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Informacje dotyczace:
Ogolne warunki ubezpieczenia Umowa dodatkowa na wypadek uszkodzenia ciata
nr OWU/AB14/1/2023 (OWU)

Informacje zawarte w OWU Nr artykulu OWU

1. Przestanki wyptaty odszkodowania i innych §wiadczen Art. 1, Art. 3, Art. 4, Art. 6
lub warto$ci wykupu Ubezpieczenia.

2. Ograniczenia oraz wylaczenia odpowiedzialno$ci Art. 7
zaktadu ubezpieczen uprawniajace do odmowy wypflaty
odszkodowania i innych $§wiadczen lub ich obnizenia.

3. Koszty oraz inne obcigzenia potracane ze sktadek Nie dotyczy
ubezpieczeniowych, z aktywow ubezpieczeniowych
funduszy kapitatowych lub poprzez umorzenie jednostek
uczestnictwa ubezpieczeniowych funduszy kapitalowych.

4. Wartos¢ wykupu ubezpieczenia w poszczegdlnych Nie dotyczy
okresach trwania ochrony ubezpieczeniowej oraz okres,
w ktorym roszczenie o wyplate wartosci wykupu
nie przyshuguje.
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Ogolne warunki ubezpieczenia

Umowa dodatkowa na wypadek uszkodzenia ciata

nr OWU/AB14/1/2023
Art. 1 Co oznaczajg pojecia, ktorych uzywamy?

Wszystkie pojecia, ktére zdefiniowalismy, oznaczylismy w tekscie wielkg litera. Nizej napisalismy, co oznaczajg. Przeczytaj je
uwaznie. Dzieki temu bedzie Ci tatwiej zrozumiec tres¢ catego dokumentu.

Kto jest strong tej Umowy dodatkowej?

1. Nationale-Nederlanden to My. Nasza petna nazwa to Nationale-Nederlanden Towarzystwo Ubezpieczeri na Zycie S.A.
Nasza siedziba miesci sie w Warszawie przy ul. Topiel 12.

2. Wiasciciel polisy to osoba, ktéra zawiera Umowe dodatkowa. Wiasciciel polisy bedzie tez optacat Sktadke za te umowe.

3. Ubezpieczony to Ty. To Tobie wyptacimy pienigdze, jezeli zdarzy sie wypadek, ktory obejmujemy ubezpieczeniem.

Jakie s3 definicje innych pojec¢?

4. Nieszczes$liwy wypadek to nagte zdarzenie, ktdre:
e jest niezalezne od Twojej woli,
e nastgpito w czasie, gdy obowigzywata Umowa dodatkowa,
e spowodowato Uszkodzenie ciata.

5. Rekreacyjne uprawianie sportu to aktywnos¢ fizyczna, ktérg wykonujesz w swoim wolnym czasie, dla swojego
zdrowia i dobrego samopoczucia.

6. Sport motorowodny to aktywnos¢ sportowa, w ktérej uzywa sie silnikowych jednostek ptywajacych do rywalizacji
w réoznych konkurencjach sportowych.

7. Sport motorowy to aktywnos¢ sportowa, w ktérej uzywa sie pojazddéw silnikowych do rywalizacji w réznych
konkurencjach sportowych.

8. Suma ubezpieczenia to kwota, ktérg podalismy w Dokumencie ubezpieczenia. Na podstawie Sumy ubezpieczenia
wyliczymy, jakie Swiadczenie Ci wyptaci¢, w razie Nieszcze$liwego wypadku. Minimalng i maksymalng wysoko$¢
Sumy ubezpieczenia okreslilismy w Tabeli Limitow i optat. Wysokos¢ Sumy ubezpieczenia okresla Wtasciciel polisy,
gdy wypetnia wniosek o zawarcie Umowy dodatkowe;j.

9. Swiadczenie to pienigdze, ktére Ci wyptacimy w razie Nieszczesliwego wypadku.

10. Umowa dodatkowa to czes¢ Umowy podstawowej, ktdra zapewni Ci dodatkowg ochrone ubezpieczeniowa.

11. Wyczynowe uprawianie sportu to uprawianie dyscyplin sportowych, ktére polega na:

e regularnym uczestniczeniu w treningach w ramach klubu, zwigzku, organizacji, stowarzyszenia, sekcji, kot,
szkotek, akademii pitkarskich, ognisk i zespotéw sportowych, albo
e udziale w zawodach, meczach, turniejach sportowych, obozach kondycyjnych lub szkoleniowych.
12. Zawodowe uprawianie sportu to uprawianie dyscyplin sportowych i pobieranie:
e wynagrodzenia na podstawie umowy o prace lub umowy cywilnoprawnej, lub
e stypendium za wykonywanie danej dyscypliny sportowej lub za osiggane wyniki.

Art. 2 Kto moze by¢ Ubezpieczonym?
Mozemy Cie ubezpieczyé, jesli masz ukoriczone 17 lat i nie masz ukoriczonych 66 lat.
Art. 3 Od jakich zdarzen Cie chronimy?

1. Zakres ochrony ubezpieczeniowej obejmuje Uszkodzenia ciata, ktore powstaty w nastepstwie Nieszczesliwego
wypadku.
2. Uszkodzenia ciata objete ochrong to:
a) Ztamania, czyli przerwanie ciggtosci tkanki kostnej. Za Ztamanie nie uznajemy tzw. ztaman patologicznych, czyli
zwigzanych z istniejgcym wczedniej stanem chorobowym.
b) Zwichniecia, czyli przemieszczenie powierzchni stawowych, ktdre do siebie przylegajg. Dotyczy to zwichnieé,
ktdre wymagaja nastawienia i nastepnie unieruchomienia opatrunkiem gipsowym lub orteza. Za Zwichniecie
nie uznajemy zwichnie¢ nawykowych.
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c) Skrecenia, czyli uszkodzenie torebki stawowej, ktore:
e powstaje, gdy sita urazu przekracza wytrzymatos¢ torebki stawowej,
e zwieksza zakres ruchu fizjologicznego stawu po urazie.

d) Oparzenia, czyli uraz skéry, bton sluzowych, niekiedy tkanek potozonych gtebiej, jak miesnie i kosci.
Spowodowany jest on dziataniem wysokich temperatur, energii elektrycznej lub zrgcych substancji chemicznych.

e) Odmrozenia, czyli czasowe lub nieodwracalne uszkodzenie tkanek, ktére powstato na skutek dziatania niskich
temperatur.

f)  Uszczerbki na zdrowiu, czyli uszkodzenia organdw, narzaddw lub uktaddéw, ktére powoduja trwate uposledzenie
czynnosci organizmu.

3. Uszkodzenia ciata, ktére obejmujemy ochrong, wskazalismy w Tabeli Uszkodzen ciata.

Art. 4 Jak wyliczymy wysoko$¢ Swiadczenia?

1. W Tabeli uszkodzen ciata dla wszystkich zdarzen, ktére obejmujemy ochrong, przypisaliSmy procentowe wartosci
Uszkodzenia ciata.

2. Aby obliczy¢ wysokos$¢ swiadczenia, mnozymy Sume ubezpieczenia razy procent Uszkodzenia ciata, ktéry
wskazalismy w Tabeli uszkodzen ciata.

3. Jezeli w ramach jednego Nieszczesliwego wypadku doszto u Ciebie do réznych Uszkodzen ciata, zsumujemy procenty
Uszkodzenia ciata.

4. Wyptacimy Ci Swiadczenie maksymalnie do limitu 200% uszkodzenia ciata.

Kazda wyptata Swiadczenia za Uszkodzenie ciata pomniejsza ten limit.

5. Zdarzaja sie sytuacje, w ktérych narzad lub uktad doznaty trwatego uszczerbku wczesniej — przed Nieszczesliwym
wypadkiem, ktéry jest objety tym ubezpieczeniem. Mogto sie to zdarzy¢ w wyniku innego urazu, choroby lub wady
wrodzonej. W takiej sytuacji, stopier Uszkodzenia ciata okreslimy jako réznice pomiedzy:

a) aktualnym stopniem Uszkodzenia ciata po Nieszczesliwym wypadku a
b) stopniem Uszkodzenia ciata przed tym wypadkiem.
6. Jezeli Uszkodzenie ciata dotyczy narzgdu lub uktadu, ktére byty juz dotkniete Uszkodzeniem ciata, za ktére
wypfaciliémy Swiadczenie, to stopieri Uszkodzenia ciata okreslimy jako réznice pomiedzy:
a) stopniem Uszkodzenia ciata po Nieszczesliwym wypadku a
b) stopniem Uszkodzenia ciata, za ktéry wyptaciliémy Swiadczenie.
7. Stopien Uszkodzenia ciata ustalimy po tym, jak zakonczysz leczenie, rehabilitacje i Twdj stan zdrowia sie ustabilizuje.

Art. 5 Co musisz zrobi¢, aby$smy wyptacili Ci Swiadczenie?

1. Jezeli doznasz Uszkodzenia ciata poinformuj nas o tym. W tym celu zt6z wniosek o wyptate Swiadczenia.
2. Do wyptaty Swiadczenia bedziemy potrzebowali tei:
a) kopii Twojego dowodu osobistego, paszportu albo innego dokumentu, ktéry potwierdzi Twojg tozsamos¢;
b) dokumentéw medycznych, ktdre potwierdzg, ze wystgpito u Ciebie Uszkodzenie ciata, np.:
e karty informacyjnej leczenia szpitalnego,
e dokumentéw z leczenia ambulatoryjnego,
e wynikéw badan,
c) dokumentéw, ktére potwierdza Nieszczesliwy wypadek i jego okolicznosci, np. notatki urzedowej z policji.

Art. 6 Kiedy wyptacimy Ci Swiadczenie?

1. Wyptacimy Ci Swiadczenie, jesli doznasz Uszkodzenia ciata na skutek Nieszczesliwego wypadku, ktéry wystgpit
w czasie trwania ochrony.
2. Swiadczenie wyptacimy Ci w ciagu 30 dni po tym, jak otrzymamy Twéj wniosek o wyptate. Jesli nie bedziemy mogli
ustali¢ naszej odpowiedzialnosci lub wysokosci naleznego $wiadczenia w tym terminie, Swiadczenie wyptacimy
w ciggu 14 dni, od kiedy to ustalenie bedzie mozliwe. Jednak kwote bezsporng wyptacimy zawsze w ciggu 30 dni od
kiedy otrzymamy od Ciebie wniosek o wypfate.
3. Jezeli na podstawie dokumentdw, ktére nam dostarczysz, nie bedziemy mogli ustalic:
e czy zdarzenie jest objete ochrong lub
e jaka jest wysokos¢ Uszkodzenia ciata,
skierujemy Cie na konsultacje lub badania lekarskie.
4. Badania i konsultacje odbeda sie placdwkach medycznych, ktére wyznaczymy i bedg na nasz koszt.
5. Decyzje o tym, czy wyptacimy Swiadczenie, podejmiemy na podstawie dokumentéw, ktére nam dostarczysz
i na podstawie wynikéw konsultacji i badan lekarskich.
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Art. 7 Kiedy nie wyptacimy Ci Swiadczenia?

Nie wyptacimy Swiadczenia, jesli Uszkodzenie ciata jest nastepstwem:

a) okolicznosci, ktore wytgczajg naszg odpowiedzialnos¢ — znajdziesz je w Ogdlnych warunkach ubezpieczenia
Umowy podstawowej;

b) pozostawania przez Ciebie
e w stanie po spozyciu alkoholu albo nietrzezwosci lub
e pod wptywem srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych lub
e pod wptywem Srodkédw zastepczych w rozumieniu przepisdw o przeciwdziataniu narkomanii, z wyjgtkiem

lekéw zazywanych na zlecenie Lekarza i w sposéb przez niego zalecony;

¢) prowadzenia przez Ciebie pojazdu mechanicznego lub innego srodka transportu, jesli:

e nie byte$/as do tego uprawniony/na lub
e pojazd lub inny Srodek transportu nie spetniat kryteriow dopuszczenia do ruchu drogowego, powietrznego
lub wodnego, zgodnie z przepisami wtasciwego prawa;

d) Rekreacyjnego, Wyczynowego lub Zawodowego uprawiania przez Ciebie nastepujacych sportéw i aktywnosci:
boks, kickboxing, kolarstwo ekstremalne (zjazd freeride, downhill, dual slalom, four cross, dirt jumping), MMA,
nurkowanie na gtebokosci przekraczajgcej 40 m, skoki do wody w akwenach innych niz basen, speleologia,
sporty motorowe, sporty motorowodne, tajski boks, wspinaczka skatkowa, miejska (Urban climbing), lodowa,
wspinaczka wysokogdrska powyzej 4000 m n.p.m.;

e) Wyczynowego lub Zawodowego uprawiania przez Ciebie nastepujacych sportow: pitka koszykowa, pitka nozna,
pitka reczna, pitka siatkowa, rugby;

f) popetnienia lub usitowania popetnienia przez Ciebie przestepstwa;

g) préby popetnienia przez Ciebie samobdjstwa, samookaleczenia lub okaleczenia na wtasng prosbe, niezaleznie
od stanu poczytalnosci.

Art. 8 Jak zawrze¢ Umowe dodatkowa?

1. Umowe dodatkowg zawieramy na podstawie wniosku Wtasciciela polisy. Wniosek musi by¢ ztozony za Twojg wiedzg
i zgodg oraz zaakceptowany przez nas.

2. Wnhniosek o zawarcie Umowy dodatkowej moze by¢ ztozony razem z wnioskiem o zawarcie Umowy. Umowe
dodatkowg mozna tez dokupic¢ w trakcie trwania Umowy podstawowej.

3. Przed zawarciem Umowy dodatkowej mozemy Cie poprosic¢ o informacje o tym, jaki jest Twdj zawdd, jakie uprawiasz
sporty i hobby. Informacje te s na nam potrzebne, abysmy mogli prawidtowo ocenic ryzyko ubezpieczeniowe.

4. Jezeli po ocenie ryzyka ubezpieczeniowego jego poziom odbiega od standardowego, poinformujemy Wtasciciela
polisy i Ciebie o tym, ze
a) mozemy zawrze¢ Umowe dodatkowa na warunkach szczegdlnych, ktére odbiegajg od wniosku, ktéry ztozyt

Whtasciciel polisy lub

b) nie mozemy zawrze¢ Umowy dodatkowe;j.

5. Jesli zaakceptujemy wniosek, poinformujemy o tym Wtasciciela polisy. W tym celu wyslemy mu dokument
ubezpieczenia, ktory potwierdza zawarcie lub dokupienie Umowy dodatkowej.

Art. 9 Kiedy moina zawrze¢ Umowe dodatkows i na jaki okres?

1. Umowe dodatkowa mozna zawrzeé razem z umowag podstawowg lub dokupic jg w trakcie jej trwania.
2. Umowy dodatkowej nie mozna zawrze¢, jesli do korica Umowy podstawowej pozostato mniej niz 4 lata i 1 miesigc.
3. Umowe dodatkowg zawieramy na czas trwania Umowy podstawowej.

Art. 10 Kiedy wygasa Umowa dodatkowa?

Umowa dodatkowa wygasa, gdy:
a) wyptacimy Swiadczenie za faczng sume 200% Uszkodzen ciata,
b) skonczy sie czas na jaki Umowa dodatkowa zostata zawarta,
¢) Umowa dodatkowa zostanie rozwigzana,
d) Umowa podstawowa zostanie rozwigzana.
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Art. 11 Jak obliczymy wysokos¢ sktadki za Umowe dodatkowsq i jak nalezy jg optacac?

1. Wysokos¢ sktadki za Umowe dodatkowg ustalamy zgodnie z taryfg sktadek, ktéra u nas obowigzuje. Ustalamy jg
na podstawie Sumy ubezpieczenia, ktorg wybrat Wtasciciel polisy oraz znizek, ktdrych udzielilismy.

2. Na wysokosc¢ Sktadki moga miec tez wptyw, takie czynniki jak:
a) zawdd, ktéry wykonujesz oraz
b) sporty i hobby, ktére uprawiasz.

3. Skfadke za Umowe dodatkowg optaca Wtasciciel polisy razem ze Sktadka za Umowe podstawowsa.

Art. 12 Jak zmieni¢ wysoko$¢ Sumy ubezpieczenia?

1. Suma Ubezpieczenia moze zosta¢ zmieniona na podstawie wniosku Wtasciciela polisy. Wniosek musi by¢ ztozony za
Twojg wiedzg i zgodg oraz zaakceptowany przez nas.

2. Suma Ubezpieczenia moze zostaé obnizona po 2 latach od dnia, w ktérym rozpoczeta sie ochrona w ramach tej
Umowy dodatkowej.

3. Suma Ubezpieczenia moze zosta¢ podwyzszona w kazdg miesiecznice zawarcia Umowy podstawowe;j.

4. Sumy ubezpieczenia nie mozna podwyzszy¢, gdy dojdzie do Uszkodzenia ciata.

5. Przed podwyzszeniem Sumy Ubezpieczenia mozemy Cie poprosi¢ o informacje o tym, jaki jest Twéj zawdd oraz jakie
uprawiasz sporty i hobby. Informacje te sg na nam potrzebne do prawidtowej oceny ryzyka ubezpieczeniowego.

6. Zmiana wysokosci Sumy ubezpieczenia oznacza zmiane wysokosci Sktadki za Umowe dodatkowa.

7. Nowa Suma ubezpieczenia bedzie obowigzywaé od 1. dnia Miesigca polisowego po tym, jak zaakceptujemy
wniosek o zmiane. Stanie sie tak, jedli nie bedzie zalegtosci w optacaniu Sktadki i zostanie optacona Sktadka w nowej
wysokosci.

8. Zmiane wysokosci Sumy Ubezpieczenia potwierdzimy Dokumentem ubezpieczenia.

Art. 13 Jakie jest zastosowanie Ogolnych warunkéw ubezpieczenia Umowy podstawowej?

1. W sprawach, ktére nie sg uregulowane w Warunkach Umowy dodatkowej, maja zastosowanie odpowiednie
postanowienia Ogdlnych warunkéw ubezpieczenia Umowy podstawowe;.

2. Pojecia, ktore zapisaliSmy wielka litera, a nie zdefiniowalismy ich w Warunkach Umowy dodatkowej, maja znaczenie
zgodne z definicjami, ktérych uzywamy w Ogdlnych warunkéw ubezpieczenia Umowy podstawowej.

Art. 14 Kiedy wchodzg w zycie Warunki Umowy dodatkowej?

Warunki Umowy dodatkowej zatwierdzit Zarzad Nationale-Nederlanden Towarzystwa Ubezpieczeri na Zycie S.A. uchwata
nr 78/2023 z dnia 31 lipca 2023 r. Weszty one w zycie z dniem 6 sierpnia 2023 r.

. — | ,
[7(@ 7 unez KC)/Lﬂ Ce

Edyta Fundowicz Jacek Koronkiewicz
Cztonek Zarzgdu Cztonek Zarzadu
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Tabela Uszkodzen ciata

Kod

Nazwa zdarzenia

% Uszkodzenia

ciata
A Uszkodzenia gtowy
Uszkodzenia skory, powtok czaszki (bez uszkodzen kostnych), wymagajgce zaopatrzenia chirurgicznego (szwy itp.)
A001 1) blizny skéry w zaleznosci od tacznego rozmiaru, za kazde 2 cm skory owtosionej 0,5
A002 2) oskalpowanie — w zaleznosci od powierzchni ubytku skéry owtosionej, za kazde 2 cm2 ubytku skéry owtosionej 1
A003 Uszkodzenie kosci sklepienia i podstawy czaszki — wgtobienia, fragmentacja, ztamania 5
Ubytki w kosciach sklepienia czaszki o tacznej powierzchni (z wyjatkiem ubytkdéw bedacych skutkiem interwencji
chirurgicznych)
A004 1) ponizej 10 cm? 10
A005 2) od 10 do 50 cm? 15
A0C06 3) powyzej 50 cm? 20
A007 Utrwalone, utrzymujace sie mimo prawidtowego leczenia, powiktania towarzyszace uszkodzeniom wymienionym 10
w punktach A004-A006 w postaci nawracajgcego, mimo leczenia operacyjnego, ptynotoku usznego lub nosowego,
przewlektego zapalenia kosci, ropowicy podczepcowej leczonej operacyjnie
Porazenia i niedowtady pochodzenia mézgowego
A008 1) porazenie potowicze, porazenie koriczyn dolnych uniemozliwiajgce samodzielne stanie i chodzenie 0-1° wg skali Tabela2 100
Skala Lovette’a
A009 2) gteboki niedowtad potowiczy lub obu koriczyn dolnych, znacznie utrudniajacy sprawnosé koriczyn 2° wg skali Lovette’a 80
A010 3) $redniego stopnia niedowtad potowiczy lub niedowtad obu koriczyn dolnych 3° wg skali Lovette’a 60
A011 4) nieznacznego stopnia (niewielki, dyskretny) niedowtad potowiczy lub obu koriczyn dolnych 4° wg skali Lovette’a, dyskretny 40
deficyt sity przy obecnosci zaburzen napiecia migsniowego, niedostatecznosci precyzji ruchéw itp.
A012 5) porazenie koriczyny gérnej 0—1° wg skali Lovette’a, z niedowtadem konczyny dolnej 3—4° wg skali Lovette’a 80
A013 6) niedowtad koriczyny goérnej 3—4° wg skali Lovette’a, z porazeniem koriczyny dolnej 0—1° wg skali Lovette’a 80
7) monoparezy pochodzenia osrodkowego dotyczace koriczyny
A014 a) gérnej 0—1° wg skali Lovette’a 50
A015 b) gérnej 2° wg skali Lovette’a 40
A016 c) gérnej 3—-4° wg skali Lovette’a 25
A017 d) dolnej 0-1° wg skali Lovette’a 45
A018 e) dolnej 2° wg skali Lovette’a 30
A019 f) dolnej 3° wg skali Lovette’a 20
A020 g) dolnej 4° wg skali Lovette’a 10
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% Uszkodzenia

Kod Nazwa zdarzenia ciata
Zespoty pozapiramidowe
A021 1) utrwalony zespot pozapiramidowy znacznie utrudniajacy sprawnosé ustroju i wymagajacy opieki oséb trzecich 100
A022 2) zespdt pozapiramidowy utrudniajacy sprawnosé ustroju z zaburzeniami mowy itp. 50
A023 3) zaznaczony zesp6t pozapiramidowy 25
Zaburzenia réwnowagi i zaburzenia sprawnosci ruchowej (ataksja, dysmetria) pochodzenia centralnego, zespoty mézdzkowe
A024 1) uniemozliwiajace chodzenie i samodzielne funkcjonowanie 100
A025 2) utrudniajgce w znacznym stopniu chodzenie i sprawno$¢ ruchowg 80
A026 3) utrudniajgce w miernym stopniu chodzenie i sprawnos$¢ ruchowg 40
A027 4) utrudniajgce w niewielkim stopniu chodzenie i sprawnos¢ ruchowa, dyskretne uposledzenie zbornosci i precyzji ruchow 10
Padaczka jako izolowane nastepstwo uszkodzenia mdzgu, w zaleznosci od czestotliwosci napaddw
A028 1) padaczka z napadami o réznej morfologii bez utrat przytomnosci 8
A029 2) 2 napady i mniej w miesigcu 15
A030 3) 3 napady w miesigcu i wiecej, ale nie wiecej niz 2 w tygodniu 25
A031 4) 3 napady w tygodniu i wiecej 40
Uwaga Podstawg rozpoznania padaczki sg powtarzajgce sie napady padaczkowe, typowe zmiany EEG, dokumentacja
ambulatoryjna wzglednie szpitalna, potwierdzajace rozpoznanie, ustalone rozpoznanie przez lekarza leczgcego. Podejrzenie
padaczki nie jest wystarczajgce do uznania uszczerbku z tego tytutu.
Zaburzenia neurologiczne i psychiczne spowodowane organicznym uszkodzeniem mézgu (encefalopatie)
A032 1) encefalopatia z niewielkimi zmianami charakterologicznymi i/lub — niewielkim deficytem neurologicznym 25
A033 2) encefalopatia ze zmianami charakterologicznymi i/lub — umiarkowanym deficytem neurologicznym 50
A034 3) encefalopatia ze znacznymi zmianami charakterologicznymi i/lub duzym deficytem neurologicznym 80
A035 4) ciezkie zaburzenia psychiczne i neurologiczne uniemozliwiajgce samodzielng egzystencje 100
Uwaga Rozpoznanie encefalopatii powinno by¢ potwierdzone wystepowaniem deficytu w stanie neurologicznym
i psychicznym, udokumentowane badaniem neurologicznym, psychiatrycznym, psychologicznym (testami psychologicznymi,
np. tzw. triady psychoorganicznej i inne) oraz zmianami w obrazie EEG, TK (CT) lub RM (NMR).
Zaburzenia adaptacyjne, nerwice, tzw. zespoty cerebrasteniczne i inne utrwalone skargi subiektywne powstate
W hastepstwie urazow czaszkowo-mdzgowych utrwalone skargi subiektywne zwigzane z urazem gtowy (bdle gtowy, zawroty
gtowy, zaburzenia pamieci i koncentracji, zaburzenia snu, drazliwos¢, nadpobudliwos¢)
A036 1) utrzymujgce sie powyzej 6 miesiecy od urazu 5
A037 2) Wymagajace statego leczenia psychiatrycznego 10
Zaburzenia mowy
A038 1) afazja w umiarkowanym i niewielkim stopniu utrudniajgca porozumiewanie sie 30
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% Uszkodzenia

ciata
A039 2) afazja w znacznym stopniu utrudniajgca porozumiewanie sie 50
A040 3) afazja catkowita motoryczna 60
A041 4) afazja catkowita (sensoryczna lub sensoryczno-motoryczna) z agrafig i aleksja 100
A042 Zespoty podwzgdrzowe i inne utrwalone zaburzenia wewnatrzwydzielnicze z potwierdzonym pochodzeniem osrodkowym 60
uposledzajace czynnos¢ ustroju.
Uszkodzenie czesciowe lub catkowite nerwdéw ruchowych gatki ocznej (nerw okoruchowy, bloczkowy, odwodzacy)
A043 1) zaburzenia akomodacji lub inne zaburzenia czynnosci miesni wewnetrznych oka 5
A044 2) z objawami dwojenia obrazu bez opadania powieki 10
A045 3) z objawami dwojenia obrazu i opadania powieki 20
A046 4) z objawami dwojenia obrazu, opadania powieki i zaburzeniami akomodacji 30
Uszkodzenie czesciowe lub catkowite nerwu tréjdzielnego
A047 1) czuciowe (w tym neuralgia pourazowa) 6
A048 2) ruchowe 10
A049 3) czuciowo-ruchowe 15
Uszkodzenie nerwu twarzowego
A050 1) obwodowe czesciowe 10
A051 2) obwodowe catkowite z niedomykaniem powieki 20
A052 3) izolowane uszkodzenie centralne 10
Uszkodzenie nerwu twarzowego tacznie z peknieciem kosci skalistej
A053 1) jednostronne 30
A054 2) obustronne 60
Utrwalone uszkodzenie nerwdw jezykowo-gardtowego i btednego
AO55 1) czeSciowe 10
A056 2) catkowite 45
Uszkodzenie nerwu dodatkowego
A057 1) czeéciowe 5
A058 2) catkowite 15
Uszkodzenie nerwu podjezykowego
A059 1) czesciowe 5
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% Uszkodzenia

Kod Nazwa zdarzenia ciata
A060 2) catkowite 20
Inne urazy gtowy
A061 Wstrzasnienie mozgu rozpoznane szpitalnie 2
A062 Sttuczenie mozgu lub krwotok wewnatrzczaszkowy, bez utrwalonego zespotu neurologicznego, leczone zachowawczo 5
(rozpoznanie szpitalne, potwierdzenie zmian badaniami TK/ MR mdzgu)
A063 Krwotok wewnatrzczaszkowy leczony operacyjnie, bez utrwalonego zespotu neurologicznego (rozpoznanie szpitalne, 10
potwierdzenie zmian badaniami TK/ MR médzgu)
B Uszkodzenie twarzy
Uszkodzenia powtok twarzy
1) Oszpecenia (widoczne, szpecgce blizny) bez zaburzen funkcji
B0OO1 a) powyzej 2 cm 3
B002 b) powyzej 3 cm 4
B003 c) powyzej 4 cm 5
B004 d) powyzej 5 cm 6
B005 e) powyzej 6 cm 7
B006 f) powyzej 7 cm 8
B007 g) powyzej 8 cm 9
B008 h) powyzej 9 cm 10
B009 2) oszpecenia z zaburzeniami funkcji 20
B010 3) blizny po oparzeniach powyzej stopnia IIA, za kazde 1% TBSA (catkowitej powierzchni ciata) 5
Ztamanie kosci nosa
BO11 1) nie wymagajace repozycji 2
B012 2) widoczne, szpecace znieksztatcenie nosa, utrzymujace sie po korekgji, bez zaburzer oddychania i powonienia 4
B013 3) uszkodzenie struktury kostnej nosa z zaburzeniami oddychania utrzymujgcymi sie po korekcji 10
B014 4) uszkodzenie struktury kostnej nosa z zaburzeniami oddychania i powonienia, utrzymujace sie po korekcji 15
B015 5) Utrata znacznej czesci nosa lub utrata catkowita tacznie z kosémi nosa 30
Utrata zebow
1) state siekacze i kty — za kazdy zab
B0O16 a) utrata czesciowa korony (ponizej % korony) 0,5
B017 b) utrata catkowita korony z zachowaniem korzenia (co najmniej % korony) 1
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Kod Nazwa zdarzenia ciata
B018 c) catkowita utrata zeba wraz z korzeniem 2
2) pozostate zeby — za kazdy zab
B019 a) utrata czesciowa korony (ponizej % korony) 0,25
B020 b) utrata korony (co najmniej % korony) 0,5
B021 c) catkowita utrata zeba wraz z korzeniem 1
Ztamania kosci oczodotu, kosci szczekowych, kosci jarzmowej
B022 1) za kazdg z kosci 5
B023 2) ze zrostem w przemieszczeniu, utrwalonymi znieksztatceniami, asymetrig zgryzu, uposledzeniem zucia, zaburzeniami 10
czucia
Utrata szczeki lub zuchwy tgcznie z oszpeceniem i utratg zebow
B024 1) czeSciowa 20
B025 2) catkowita 50
Ztamania zuchwy
B026 1) bez zaburzen czynnosci stawu zuchwowo-skroniowego 5
B027 2) z zaburzeniami czynnosci stawu zuchwowo-skroniowego 10
Ubytek podniebienia
B028 1) bez zaburzern mowy i potykania 5
B029 2) z zaburzeniami mowy i potykania 15
B030 3) z duzymi zaburzeniami mowy i potykania wraz zaburzeniami odzywiania 40
Ubytki i urazy jezyka
B031 1) bez istotnych zaburzerh mowy 3
B032 2) uposledzajace odzywianie i mowe. 15
B033 3) catkowita utrata jezyka. 50
C Uszkodzenia narzadu wzroku
Obnizenie ostrosci wzroku badz utrat jednego lub obu oczu
C001 1) przy obnizeniu ostrosci wzroku lub utracie wzroku jednego lub obu oczu, wg Tabeli ostrosci wzroku, w zakresie 0-100
C002 2) utrwalone dwojenie obrazu bez zaburzen ostrosci wzroku 7
C003 3) utrata wzroku jednego oka z jednoczesnym wytuszczeniem gatki ocznej 40

Uwaga Ostros$¢ wzroku zawsze okresla sie po optymalnej korekcji szktami, zaréwno przy zmetnieniu rogéwki lub soczewki,

jak i przy wspétistnieniu uszkodzenia siatkdwki lub nerwu wzrokowego.
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Kod Nazwa zdarzenia ciata
Porazenie nastawnosci (akomodacji) przy braku zaburzen ostrosci wzroku po korekcji
C004 1) jednego oka 15
C005 2) obuoczne 30
Uszkodzenie gatki ocznej wskutek urazéw tepych, urazéw drazacych, urazéw chemicznych, termicznych, urazéw
spowodowanych promieniowaniem elektromagnetycznym oraz energig elektryczna
C006 1) z zaburzeniami ostrosci wzroku, wg Tabeli ostrosci wzroku w zakresie 0-100
C007 2) bez zaburzen ostrosci wzroku, z widocznym defektem kosmetycznym lub deformacjg w obrebie gatki ocznej. 4
C008 Koncentryczne zwezenie pola widzenia, wg Tabeli koncentrycznego pola widzenia w zakresie 0-100
Pofowicze i inne niedowidzenia
C009 1) dwuskroniowe 60
C010 2) dwunosowe 30
C011 3) jednoimienne 30
C012 4) inne ubytki pola widzenia (jednooczne) 10
Bezsoczewkowos$¢ pourazowa bez wspdtistnienia zaburzen ostrosci wzroku po optymalnej korekgji
C013 1) w jednym oku 15
C014 2) obuoczna 30
C015 3) W przypadku, gdy wspétistniejg nie dajgce sie skorygowac zaburzenia ostrosci wzroku ocena wg Tabeli ostrosci wzroku 0-100
Co16 Pseudosoczewkowos$¢ pourazowa (usuniecie soczewki wskutek urazu z wszczepieniem sztucznej soczewki 0-100
wewnatrzgatkowej) przy wspotistnieniu nie poddajgcych sie korekcji zaburzer ostrosci wzroku — ocena wg Tabeli ostrosci
wzroku
Zaburzenia w droznosci przewodow tzowych (tzawienie), po korekcji operacyjnej w zaleznosci od stopnia i natezenia
objawow
Cc017 1) jednooczne 8
C018 2) obuoczne 15
C019 Pourazowe odwarstwienie siatkdwki jednego oka — ocena wg Tabeli ostrosci wzroku i Tabeli koncentrycznego widzenia 0-100
€020 Jaskra wtérna pourazowa — ocena wg Tabeli ostrosci wzroku i Tabeli koncentrycznego widzenia 0-100
C021 Za¢ma pourazowa — ocena w Tabeli ostrosci wzroku 0-100
C022 Przewlekte zapalenie spojéwek w zwigzku z urazem oka (znaczne zmiany, zrosty powiek) 5
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Tabela ostrosci wzroku

Ostro$¢ wzroku

1 0,9 0,8 0,7 0,6 0,5 0,4 0,3 0,2 0,1 0
1 0% 2,5% 5% 7,5% 10% 12,5% 15% 20% 25% 30% 35%
0,9 2,5% 5% 7,5% 10% 12,5% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
0,8 5% 7,5% 10% 12,5% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
0,7 7,5% 10% 12,5% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
0,6 10% 12,5% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55%
0,5 12,5% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60%
0,4 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65%
0,3 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70%
0,2 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 80%
0,1 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 80% 90%
0 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 80% 90% 100%

Tabela oceny koncentrycznego zwezenia pola widzenia

Zwezenie do Przy nienaruszonym drugim oku W obu oczach Przy $lepocie drugiego oka

60° 0% 0% 35%

50° 5% 15% 45%

40° 10% 25% 55%

30° 15% 50% 70%

20° 20% 80% 85%

10° 25% 90% 95%

ponizej 10° 35% 95% 100%
D Uszkodzenia narzadu stuchu
D001 Uposledzenie ostrosci stuchu — ocena wg Tabeli utraty stuchu 0-50
D002 Pourazowe szumy uszne 4

Urazy matzowiny usznej

D003 1) znieksztatcenie matzowiny (blizny, oparzenia i odmrozenia) 2
D004 2) utrata czesci matzowiny < 1/2 matzowiny lub znaczne znieksztatcenia 5
D005 3) utrata > 1/2 matzowiny 10
D006 4) catkowita utrata jednej matzowiny 15
D007 5) catkowita utrata obu matzowin 25
D008 Zwezenie lub zarosniecie zewnetrznego przewodu stuchowego — jednostronne lub obustronne z ostabieniem lub 0-50

przytepieniem stuchu — ocena wg Tabeli utraty stuchu
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D009 Uszkodzenie ucha srodkowego, btony bebenkowej, kosteczek stuchowych, kosci skroniowej — ocena wg Tabeli utraty stuchu  0-50
Uszkodzenie ucha wewnetrznego
D010 1) z uszkodzeniem czesci stuchowej ocena wg Tabeli utraty stuchu 0-50
D011 2) z uszkodzeniem czesci statycznej (zawroty gtowy, nudnosci) oraz niewielkiego stopnia zaburzenia rownowagi 10
D012 3) z uszkodzeniem czesci statycznej (zawroty gtowy, nudnosci) oraz umiarkowanego stopnia zaburzenia rownowagi 20
D013 4) z uszkodzeniem czesci statycznej (zawroty gtowy, nudnosci) oraz zaburzenia réwnowagi utrudniajace poruszanie sie 50
Obliczanie procentowego uszczerbku na zdrowiu z tytutu utraty stuchu wg Rosera (w mod.)
Ucho prawe
0-25 dB 26-40 dB 41-70 dB pow. 70 dB
g 0-25dB 0% 5% 10% 20%
% 26-40 dB 5% 15% 20% 30%
<
3 41-70 dB 10% 20% 30% 40%
pow. 70 dB 20% 30% 40% 50%
Uwaga: Obliczamy oddzielnie $rednig dla ucha prawego i lewego biorgc pod uwage czestotliwosci dla 500, 1000 i 2000 Hz.
Jezeli roznica pomiedzy wartosciami dla 500 Hz i 2000 HZ jest wieksza niz 40 dB, ubytek stuchu wyliczamy jako Srednig z czterech progéw: 500,
1000, 2000 i 4000 Hz.
Jezeli roznica pomiedzy wartosciami dla 500 Hz i 2000 Hz jest wieksza niz 40 dB, ale prog styszalnosci dla 4000 Hz jest lepszy niz dla 2000 Hz,
ubytek stuchu wyliczamy jako $rednia z trzech progéw: 500, 1000, 4000 Hz.
E Uszkodzenia szyi, krtani, tchawicy i przetyku
E001 Uszkodzenie gardta z uposledzeniem funkcji 8
Uszkodzenie lub zwezenie krtani, uszkodzenie nerwoéw krtaniowych, pozwalajgce na obchodzenie sie bez rurki tchawicznej
E002 1) niewielka okresowa dusznos¢, chrypka 8
E003 2) swist krtaniowy, duszno$¢ przy umiarkowanych wysitkach, zachtystywanie sie 20
Uszkodzenie krtani, powodujgce koniecznos¢ statego noszenia rurki tchawicznej
E004 1) z zaburzeniami gtosu 40
EO05 2) z bezgtosem 60
Uszkodzenie tchawicy ze zwezeniem jej Swiatta
E006 1) bez niewydolnosci oddechowej 5
E007 2) z dusznoscig w trakcie wysitku fizycznego 15
E008 3) z dusznoscig w trakcie chodzenia po poziomym odcinku drogi wymagajacg okresowego zatrzymania sie w celu nabrania 30
powietrza
E009 4) duze zwezenie, utrzymujace sie po korekcji, potwierdzone badaniem bronchoskopowym z dusznoscig spoczynkowga 60
Uszkodzenie przetyku
E010 1) bez zaburzer w odzywianiu 2
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EO11 2) niewymagajace zabiegdw rekonstrukcyjnych z czesciowymi trudnosciami w odzywianiu 15
E012 3) wymagajace zabiegéw rekonstrukcyjnych 25
EO13 4) z catkowita niedroznoscia przetyku i ze statg przetoka zotadkowa 50
Uszkodzenie tkanek miekkich skéry, miesni
E014 1) blizny skérne, rozlegte (powyzej 5 cm dtugosci), widoczne, szpecace, bez ograniczenia ruchomosci szyi 3
EO15 2) zmiany z trwatym ograniczeniem ruchomosci szyi matego i Sredniego stopnia do 50% zakresu ruchomosci 10
EO16 3) zmiany ze znacznym ograniczeniem ruchomosci szyi powyzej 50% zakresu ruchomosci, z niesymetrycznym ustawieniem 25
gtowy
E017 4) blizny po oparzeniach powyzej stopnia A, za kazde 1% TBSA (catkowitej powierzchni ciata) 2
F Uszkodzenia klatki piersiowej, grzbietu i ich nastgpstwa
Urazy czesci miekkich klatki piersiowej, grzbietu
FOO1 1) widoczne znieksztatcenia, ubytki i blizny skorne, rozlegte (powyzej 5 cm dtugosci), widoczne, szpecace, nieograniczajace 3
ruchomodsci klatki piersiowej
F002 2) niewielkie ograniczenie ruchomosci klatki piersiowej blizny, ubytki miesniowe z - niewielkim zmniejszeniem wydolnosci 10
oddechowej
F003 3) $redniego stopnia ograniczenie ruchomosci klatki piersiowej — blizny, ubytki miesniowe ze srednim zmniejszeniem 20
wydolnosci oddechowej
F004 4) znacznego stopnia ograniczenie ruchomosci klatki piersiowej, rozlegte sciggajace blizny, duze ubytki miesniowe ze 40
znacznym zmniejszeniem wydolnosci oddechowej
FOO05 5) blizny po oparzeniach powyzej stopnia IIA, za 1% TBSA (catkowitej powierzchni ciata) 1
Uszkodzenie lub utrata sutka u kobiet
FO06 1) blizny lub czesciowa utrata brodawki 5
FO07 2) znaczna lub catkowita utrata brodawki 10
FO08 3) czesSciowa utrata sutka 15
FO09 4) catkowita utrata sutka 20
FO10 5) utrata sutka z czescig miesnia piersiowego 25
Ztamanie zeber
1) bez zmniejszenia wydolnosci oddechowej
FO11 a) od 1 do 3 zeber — za kazde zebro 2
FO12 b) 4 i wiecej zeber 8
FO13 2) z niewielkim ograniczeniem ruchomosci klatki piersiowej z niewielkiego stopnia zmniejszeniem wydolnosci oddechowej 10
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FO14 3) ze $redniego stopnia ograniczeniem ruchomosci klatki piersiowej i zmniejszeniem wydolnosci oddechowej Sredniego 20
stopnia
FO15 4) ze znacznego stopnia ograniczeniem ruchomosci klatki piersiowej oraz ze znacznym zmniejszeniem wydolnosci 35
oddechowej
Ztamania mostka
FO16 1) bez znieksztatcen z potwierdzonym przewlektym zespotem bélowym 5
FO17 2) ze zrostem w przemieszczeniu i znieksztatceniem 8
FO18 Doptata z tytutu ztamania zeber lub mostka (kod FO11-F017) powiktanych przewlektym zapaleniem kosci, obecnoscig ciat 10
obcych, przetokami
Uszkodzenie ptuc i optucnej (zrosty optucnowe, uszkodzenie tkanki ptucnej, ubytki tkanki ptucnej, ciata obce itp.)
FO19 1) uszkodzenie ptuc i optucnej bez cech niewydolnosci oddechowej 5
F020 2) z objawami niewydolnosci oddechowej niewielkiego stopnia 10
F021 3) z objawami niewydolnosci oddechowej sredniego stopnia 20
F022 4) z niewydolnoscig oddechowa znacznego stopnia 40
F023 Doptata z tytutu uszkodzenia ptuc i optucnej powiktanych przetokami oskrzelowymi, ropniem ptuc 20
Uszkodzenie serca lub osierdzia
F024 1) wymagajace leczenia operacyjnego, z wydolnym uktadem krazenia, EF powyzej 55%, powyzej 10 MET, bez zaburzen 10
kurczliwosci
F025 2) I klasa NYHA, EF 50-55%, powyzej 10 MET z niewielkimi zaburzeniami kurczliwosci 15
F026 3) Il klasa NYHA, EF 45%—55% 7—10 MET z umiarkowanymi zaburzeniami kurczliwosci 25
F027 4) Il klasa NYHA, EF 35%—45 %, 5—7 MET z nasilonymi zaburzeniami kurczliwosci 55
Uwaga Stopien wydolnosci uktadu krgzenia oceniamy na podstawie badania klinicznego, badan obrazowych serca i/lub
badania EKG wysitkowego. Przy zaliczaniu nastepstw do poszczegdlnych podpunktéw, muszg by¢ spetnione co najmniej dwa
kryteria.
Uszkodzenia przepony, rozerwanie przepony, przepukliny przeponowe w zaleznosci od stopnia zaburzen funkcji przewodu
pokarmowego, oddychania i krazenia
F028 1) bez zaburzen funkcji po leczeniu operacyjnym 5
F029 2) zaburzenia niewielkiego stopnia 10
FO30 3) zaburzenia $redniego stopnia, z zaburzeniami oddychania 20
F031 4) zaburzenia duzego stopnia z zaburzeniami krgzenia 40

Stopnie uposledzenia wydolnosci oddechowej:
— niewielkiego stopnia zmniejszenie wydolnosci oddechowej — VC 70-80%, FEV1 70-80%, FEV1%VC 70-80% — w odniesieniu do wartosci naleznych,
— $redniego stopnia zmniejszenie wydolnosci oddechowej — VC 50-70%, FEV1 50-70%, FEV1%VC 50-70% — w odniesieniu do wartosci naleznych,
—znaczne zmniejszenie wydolnosci oddechowej — VC ponizej 50%, FEV1 ponizej 50%, FEV1%VC ponizej 50% — w odniesieniu do wartosci naleznych.
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Klasyfikacja Nyha — Klasyfikacja Nowojorskiego Towarzystwa Kardiologicznego wyrdznia nastepujgce stany czynnosciowe serca:

Klasa I. Choroba serca bez ograniczenia fizycznej aktywnosci. Podstawowa aktywnos¢ fizyczna nie powoduje zmeczenia, dusznosci, kotatania serca i boléw
wiericowych.

Klasa Il. Choroba serca powodujaca — niewielkie ograniczenia aktywnosci fizycznej. Dobre samopoczucie w spoczynku. Podstawowa aktywnos$é powoduje
zmeczenie, dusznos¢, kofatanie serca, bdle wiericowe.

Klasa lll. Choroba serca powodujaca ograniczenie aktywnosci fizycznej. Dobre samopoczucie w spoczynku. Mniejsza niz podstawowa aktywnos¢ fizyczna
powoduje zmeczenie, dusznosé, kotatanie serca, béle wiericowe.

Klasa IV. Choroba serca, ktéra przy jakiejkolwiek aktywnosci fizycznej wywotuje dyskomfort. Objawy niewydolnosci serca lub niewydolnosci wiericowe;j
moga wystepowac nawet w spoczynku. Jesli zostanie podjeta jakakolwiek aktywnos¢ fizyczna, wzrasta dyskomfort.

Definicja EF — frakcja wyrzutowa lewej komory:

Frakcja wyrzutowa lewej komory —ilos¢ krwi wyptywajaca z lewej komory do uktadu krazenia podczas skurczu serca. Frakcja wyrzutowa jest zwykle
wyrazana w procentach jako stosunek objetosci krwi wyptywajgcej w czasie skurczu z lewej komory do catkowitej objetosci lewej komory. Frakcja
wyrzutowa okresla zdolnosc¢ serca do skurczu i jest wyktadnikiem wydolnosci serca.

Definicja rownowaznika metabolicznego MET — stosowanego przy ocenie proby wysitkowej:

MET-y (MET — réwnowaznik metaboliczny jest jednostkg spoczynkowego poboru tlenu, ok. 3,5 ml tlenu na kilogram masy ciata na minute) uzyskuje sie,
dzielgc objetos¢ tlenu (w ml/min) przez iloczyn: masy ciata (w kg) x 3,5. Liczbe 3,5 przyjmuje sie jako warto$¢ odpowiadajacg zuzyciu tlenu w spoczynku

i wyraza w mililitrach tlenu na kilogram masy ciata na minute.

G Uszkodzenia brzucha i ich nastepstwa

Uszkodzenia powtok jamy brzusznej (przepukliny urazowe, przetoki, blizny itp.), okolicy ledzwiowej i krzyzowej

G001 1) widoczne znieksztatcenia, ubytki i blizny skérne, rozlegte (powyzej 5 cm dtugosci) i szpecace 3
G002 2) uszkodzenia powtok i ubytki miesniowe, przepukliny pourazowe utrzymujace sie po korekcji 10
G003 3) blizny po oparzeniach powyzej stopnia IlA, za 1%TBSA (catkowitej powierzchni ciata) 1

Uwaga: Za przepukliny urazowe uwazamy wytgcznie przepukliny spowodowane pourazowym uszkodzeniem powtok
brzusznych (np. po rozerwaniu miesni powtok brzusznych). Przepukliny pachwinowe, pepkowe itp. oraz wszystkie, ktore
uwidocznity sie po wysitku, dZwignieciu nie s3 uznawane za pourazowe.

Uszkodzenia zotadka, jelit, sieci, krezki jelita wymagajgce leczenia operacyjnego

G004 1) bez zaburzen funkcji przewodu pokarmowego 5

G005 2) niewielkiego stopnia zaburzeniami funkcji i dostatecznym stanem odzywiania 10
G006 3) z zaburzeniami trawienia i zaburzeniami stanu odzywiania 30
G007 4) z zaburzeniami trawienia i odzywianiem jedynie pozajelitowym 50

Trwate przetoki jelitowe

G008 1) jelita cienkiego 60
G009 2) jelita grubego 50
G010 Uszkodzenie duzych naczyn krwionosnych jamy brzusznej i miednicy niepowodujgce uposledzenia funkcji innych narzadéw 10

Uszkodzenie odbytu, zwieracza odbytu

G011 1) blizny, zwezenia, niewielkie dolegliwosci 5

G012 2) state, catkowite nietrzymanie katu i gazow 60

Uszkodzenia odbytnicy

G013 1) petnoscienne uszkodzenie, niewielkie dolegliwosci bez zaburzen funkcji 10
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G014 2) wypadanie btony $luzowej 15
G015 3) wypadanie odbytnicy utrzymujace sie po leczeniu operacyjnym 25
Uszkodzenia $ledziony
G016 1) leczone zachowawczo, krwiak, pekniecie narzadu, potwierdzone badaniem obrazowym 5
G017 2) leczone operacyjnie z zachowaniem narzadu 10
G018 3) utrata u oséb powyzej 18. roku zycia 15
Uszkodzenie watroby i przewodoéw zétciowych, pecherzyka zétciowego lub trzustki
G019 1) bez zaburzen funkcjonalnych, pourazowa utrata pecherzyka zétciowego 5
G020 2) z zaburzeniami czynnosci watroby w stopniu A wg Childa-Pugha, zaburzenia czynnosci zewngatrzwydzielniczej trzustki 10
niewielkiego stopnia lub utrata czesci narzadu
G021 3) z zaburzeniami czynnosci watroby w stopniu B wg Childa-Pugha, zaburzenia czynnosci zewnatrz- i wewnatrzwydzielniczej 25
trzustki sredniego stopnia lub utrata znacznej czesci narzadu
G022 4) z zaburzeniami czynnosci watroby w stopniu C wg Childa-Pugha, ciezkie zaburzenia czynnos$ci zewnatrz 50
i wewnatrzwydzielniczej trzustki
H Uszkodzenia narzagdéw moczowo-ptciowych
Uszkodzenie nerek
HOO01 1) jednej nerki powodujace uposledzenie jej funkcji 15
H002 2) obu nerek powodujgce uposledzenie ich funkcji 25
Utrata nerek
H003 1) jednej nerki przy drugiej zdrowej i prawidtowo dziatajacej 30
H004 2) jednej nerki i uposledzenie funkcjonowania drugiej nerki 50
HO05 3) obu nerek 75
Uszkodzenie moczowodu, powodujace zwezenie jego Swiatta
HO06 1) nie powodujace zaburzen funkcji 5
HO07 2) z zaburzeniami funkcji uktadu moczowego 15
Uszkodzenie pecherza moczowego
HO008 1) bez zaburzen funkcji 5
HO009 2) z zaburzeniami funkcji (zmniejszenie jego pojemnosci, zaburzenia w oddawaniu moczu, przewlekte stany zapalne 20
wymagajace leczenia operacyjnego)
HO10 Przetoki gérnych drég moczowych, pecherza moczowego i cewki moczowej, utrzymujace sie po leczeniu zabiegowym 30

uposledzajace jakos¢ zycia.

Zwezenia cewki moczowej
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HO11 1) powodujace trudnosci w oddawaniu moczu 10
HO12 2) z nietrzymaniem moczu lub zaleganiem moczu 30
HO13 3) z nietrzymaniem lub zaleganiem moczu z powiktaniami 50
Uszkodzenia pracia
HO014 1) uszkodzenie lub czesciowa utrata 20
HO15 2) catkowita utrata 40
HO16 Uszkodzenie lub utrata jednego jadra, jajnika oraz pozostatych struktur uktadu rozrodczego (nie ujetych w pozostatych 20
punktach Tabeli)
HO17 Utrata obu jader lub obu jajnikéw 40
Pourazowy wodniak jadra
HO18 1) wyleczony operacyjnie 2
HO019 2) ze zmianami utrzymujgcymi sie po leczeniu operacyjnym 10
H020 Utrata macicy 40
Pourazowe uszkodzenie krocza, worka mosznowego, sromu, pochwy, posladkéw
HO21 1) rozlegte blizny, ubytki, deformacje 5
H022 2) wypadanie pochwy utrzymujace sie po leczeniu zabiegowym 10
H023 3) wypadanie pochwy i macicy utrzymujgce sie leczeniu zabiegowym 30
| Ostre zatrucia, nagte dziatania czynnikéw chemicznych, fizycznych i biologicznych
Nagte zatrucia gazami oraz substancjami i produktami chemicznymi uznane za nieszczesliwy wypadek
1001 1) ze stwierdzong utratg przytomnosci, obserwacja szpitalna, lecz bez trwatych wtdérnych powiktan 5
1002 2) powodujgce trwate uposledzenie funkcji narzadéw lub uktadow 10
1003 3) powodujace uszkodzenie uktadu krwiotworczego 20
Inne nastepstwa zatru¢ oraz ogdlne nastepstwa dziatania czynnikdw chemicznych, fizycznych i biologicznych (porazenia
pradem, porazenia piorunem, nastepstwa ukgszen)
1004 1) ze stwierdzong utratg przytomnosci oraz obserwacjg szpitalng, lecz bez trwatych wtérnych powiktan 5
1005 2) powodujgce trwate uposledzenie funkcji narzadéw lub uktadow 15
J Uszkodzenia kregostupa, rdzenia kregowego i ich nastepstwa
Uszkodzenie kregostupa w odcinku szyjnym (C1-C7)
Joo1 1) z ograniczeniem ruchomosci do 25% 5
J002 2) z ograniczeniem ruchomosci 26%—50% 10
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J003 3) z ograniczeniem ruchomosci 51%—-75% 17
J004 4) z ograniczeniem ruchomosci ponad 75% 25
J005 5) z zesztywnieniem w pozycji zblizonej do fizjologicznej 30
J006 6) z zesztywnieniem w niekorzystnym ustawieniu gtowy 45
Zakres ruchomosci - Odcinek szyjny
zgiecie 502, wyprost 602(zgiecie i wyprost 40% funkcji)
przechylanie na boki po 452 (25% funkcji)
ruchy obrotowe po 802 (35% funkcji)
Doptata z tytutu uszkodzen kregostupa w odcinku szyjnym (C1-C7)
Joo7 1) z obnizeniem wysokosci trzonu o co najmniej 10% 6
J008 2) z niestabilnoscig (na podstawie czynnosciowych zdjec rtg przemieszczenie sgsiednich trzondw nie mniej niz 3,5 mm lub 8
rotacjg o kat wiekszy niz 112)
J009 3) powiktanych zapaleniem kregdéw, obecnoscia ciata obcego itp. 5
Uszkodzenia kregostupa w odcinku piersiowym (Th1-Th10)
J010 1) z ograniczeniem ruchomosci do 50% 5
Jo11 2) z ograniczeniem ruchomosci powyzej 50% 15
J012 3) z zesztywnieniem w pozycji fizjologicznej 20
Jo13 4) z zesztywnieniem w ustawieniu niekorzystnym 30
Zakres ruchomosci - Odcinek piersiowy
zgiecie 502 (60% funkcji)
ruchy obrotowe po 302 (40% funkcji)
Doptata z tytutu uszkodzenia kregostupa w odcinku piersiowym (Th1-Th10)
J014 5) z obnizeniem wysokosci trzonu o co najmniej 10% 4
J015 6) z niestabilnoscig (na podstawie czynnosciowych zdjeé rtg przemieszczenia sasiednich trzonéw kregéw o wiecej niz5 mm 7
lub rotacji o kat wiekszy niz 11°)
J016 7) powiktanych zapaleniem kregdw, obecnoscia ciata obcego itp. 5
Uszkodzenia kregostupa w odcinku piersiowo-ledzwiowym (Th11-L5)
J017 1) z ograniczeniem ruchomosci do 25% 5
J018 2) z ograniczeniem ruchomosci 26%—50% 10
Jo19 3) z ograniczeniem ruchomosci powyzej 50% 22
J020 4) z zesztywnieniem w pozycji zblizonej do fizjologicznej 30
J021 5) z zesztywnieniem w niekorzystnym ustawieniu tutowia 40
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Zakres ruchomosci - Odcinek ledZzwiowy
zgiecie 602, wyprost 252 (zgiecie i wyprost 75% funkcji)
pochylanie na boki po 252 (25% funkji)
Doptata z tytutu uszkodzen kregostupa w odcinku piersiowo-ledzwiowym (Th11-L5)
1022 1) z obnizeniem wysokosci trzonu co najmniej o 10% 7
J023 2) z niestabilnoscia (na podstawie czynnosciowych zdjec rtg przemieszczenie sasiednich trzondw kregéw o wiecej niz5 mm 9
lub rotacja o kat wiekszy niz 159)
1024 3) powiktanych zapaleniem kregéw, obecnoscig ciata obcego itp. 5
Izolowane ztamanie wyrostkéw poprzecznych, kolczystych, oscistych
J025 1) od 1 do 7 wyrostkdw — za kazdy wyrostek 1
1026 2) 8 wyrostkéw i wiecej 8
Uszkodzenie rdzenia kregowego
1027 1) porazenie koriczyn gérnych i/lub dolnych 0-1 ° w skali Lovette’a, gteboki niedowtad czterokoriczynowy 2° w skali Lovette’a, 100
zespot Brown-Sequarda, bedacy nastepstwem potowiczego uszkodzenia rdzenia w odcinku szyjnym z porazeniem koriczyn
0-1° w skali Lovette’a
1028 2) gteboki niedowtad koriczyn gérnych lub dolnych 2° w skali Lovette’a, niedowtad czterokonczynowy 3° w skali Lovette’a, 80
zespot Brown-Sequarda, bedacy nastepstwem potowiczego uszkodzenia rdzenia w odcinku szyjnym z niedowtadem koriczyn
2° w skali Lovette’a
J029 3) sredniego stopnia niedowtad koriczyn gérnych lub dolnych 3° w skali Lovette’a, zesp6t Brown-Sequarda, bedacy 60
nastepstwem potowiczego uszkodzenia rdzenia w odcinku szyjnym z niedowtadem koriczyn 3° w skali Lovette’a lub
potowicze uszkodzenie rdzenia w odcinku piersiowym z niedowtadem koriczyny dolnej 0-2° w skali Lovette’a
J030 4) niewielki niedowtad koriczyn gérnych i/lub dolnych 4° w skali Lovette’a, zespét Brown-Sequarda, bedacy nastepstwem 20
potowiczego uszkodzenia rdzenia w odcinku szyjnym z niedowtadem koriczyn 4° w skali Lovette’a lub potowicze uszkodzenie
rdzenia w odcinku piersiowym z niedowtadem koriczyny dolnej 3-4° w skali Lovette’a
J031 5) zaburzenia ze strony zwieraczy i narzadéw ptciowych bez niedowtaddw, zespét stozka koricowego. 20
Urazowe zespoty korzeniowe
1) szyjne
J032 a) zwiekszone napiecie miesni, bdle 3
J033 b) zwiekszone napiecie miesni, bdle zniesienie istotnych odruchdéw, zaniki miesniowe, zaburzenia czucia jednostronnie 7
J034 c) zwiekszone napiecie miesni, béle zniesienie istotnych odruchéw, zaniki miesniowe, zaburzenia czucia obustronnie 10
J035 d) zwiekszone napiecie miesni, béle zniesienie istotnych odruchdw, zaniki miesniowe, wymagajace zaopatrzenia 15
ortopedycznego (kule, ortezy itp. (moze byc¢ jednostronne lub obustronne)
2) piersiowe
J036 a) zwiekszone napiecie miesni, béle 2
Jo37 b) zwiekszone napiecie miesni, bdle zniesienie istotnych odruchdéw, zaniki miesniowe, zaburzenia czucia jednostronnie 5
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J038 c) zwiekszone napiecie miesni, béle zniesienie istotnych odruchéw, zaniki miesniowe, zaburzenia czucia obustronnie 7

J039 d) zwiekszone napiecie miesni, béle zniesienie istotnych odruchdw, zaniki miesniowe, wymagajace zaopatrzenia 10
ortopedycznego (kule, ortezy itp. (moze by¢ jednostronne lub obustronne)
3) ledzwiowo-krzyzowe

J040 a) zwiekszone napiecie miesni, bdle 3

Jo41 b) zwiekszone napiecie migsni, bdle zniesienie istotnych odruchdéw, zaniki miesniowe, zaburzenia czucia jednostronnie 7

1042 c) zwiekszone napiecie miesni, bdle zniesienie istotnych odruchéw, zaniki miesniowe, zaburzenia czucia obustronnie 10

1043 d) zwiekszone napiecie miesni, bole zniesienie istotnych odruchdéw, zaniki miesniowe, wymagajace zaopatrzenia 15
ortopedycznego (kule, ortezy itp. (moze by¢ jednostronne lub obustronne)

1044 4) guziczne 3

Skala Lovette’a

02 — brak czynnego skurczu miesnia — brak sity miesniowej,

12 —$lad czynnego skurczu miesnia — 5% prawidtowej sity miesniowej,

29 — wyrazny skurcz miesnia i zdolno$¢ wykonania ruchu przy pomocy i odcigzeniu odcinka ruchomego — 20% prawidtowej sity miesniowej,

32 —zdolnos¢ do wykonywania ruchu czynnego samodzielnego z pokonaniem ciezkosci danego odcinka — 50% prawidtowej sity miesniowej,

42 — zdolno$¢ do wykonania czynnego ruchu z pewnym oporem — 80% prawidtowej sity miesniowej,

52 — prawidtowa sita, tj. zdolno$¢ wykonywania czynnego ruchu z petnym oporem — 100% prawidtowej sity miesniowe;j.

K Uszkodzenia miednicy

K001 Izolowane ztamanie miednicy (ko$¢ biodrowa, kolce biodrowe, guz kulszowy) 5
Ztamanie miednicy z przerwaniem obreczy biodrowej jedno- lub wielomiejscowe

K002 1) ztamanie kosci ogonowej 1

K003 2) izolowane ztamanie kosci krzyzowej 2
3) w odcinku przednim (kos$¢ fonowa, kulszowa)

K004 a) ztamanie kosci kulszowej lub tonowe;j 2

K005 b) ztamanie kosci kulszowej i fonowej 5
4) w odcinku przednim i tylnym (typ Malgaigne’a)

K006 a) bez przemieszczenia 10

K007 b) z przemieszczeniem 20
Uszkodzenie izolowane spojenia fonowego i stawu krzyzowo-biodrowego

K008 1) rozejscie spojenia tonowego 5

K009 2) rozerwanie stawu krzyzowo-biodrowego 10
Ztamanie panewki

K010 1) przedniej kolumny, przedniej krawedzi 8
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K011 2) tylnej kolumny, tylnej krawedzi 15
3) zwichniecie centralne
K012 a)l.l° 8
K013 b) II. 11° 15
K014 c) . e 25
Uwaga Towarzyszace ztamaniom uszkodzenia narzadéw miednicy i objawy neurologiczne oceniamy dodatkowo wg pozycji
dotyczacych odpowiednich uszkodzen narzaddw miednicy lub uszkodzen neurologicznych.
L Uszkodzenia koniczyny gornej
Ztamanie topatki
LO01 1) bez przemieszczenia i/lub niewielkimi zaburzeniami funkcji koficzyny 5
L002 2) z wyraznym przemieszczeniem i niewielkim uposledzeniem funkcji koriczyny z ograniczeniem ruchomosci do 30% 9
L003 3) z wyraznym przemieszczeniem i Srednim uposledzeniem funkcji koriczyny z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 31-50% 15
LO04 4) z wyraznym przemieszczeniem i znacznym uposledzeniem funkcji koficzyny z ograniczeniem ruchomosci powyzej 50% 30
LO05 Ztamanie obojczyka 5
Stan po wadliwym wygojeniu ztamania obojczyka
LO06 1) niewielkiego stopnia deformacja z ograniczeniem ruchomosci stawu ramienno-topatkowego do 20% 6
LO07 2) deformacja z wyraznym ograniczeniem ruchomosci stawu ramienno-topatkowego powyzej 20% 15
Staw rzekomy obojczyka, zmiany wtdrne z ograniczeniem ruchomosci w stawie ramienno-topatkowym
LO08 1) do 20% 12
LO09 2) powyzej 20% 22
Zwichniecie, podwichniecie stawu obojczykowo-barkowego lub obojczykowo-mostkowego
LO10 1) brak lub niewielka deformacja i ograniczenie ruchomosci do 10% (I stopnia) 5
L011 2) wyrazna deformacja i ograniczenie ruchomosci do 20% (11, 11/11l stopnia) 10
L012 3) Wyrazna deformacja i ograniczenie ruchomosci powyzej 20% (l1/111, 11l stopnia) 17
Uszkodzenia stawu topatkowo-ramiennego (zwichniecia, ztamania gtowy lub nasady blizszej kosci ramiennej, skrecenia)
oraz uszkodzenia pozostatych struktur barku (ubytki tkanek, ograniczenie ruchdw, zaniki miesni, przemieszczenia
i znieksztatcenia)
L013 1) brak zmian lub niewielkie zmiany z ograniczeniem ruchomosci do 30% 6
L014 2) Srednie zmiany z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 31%—-50% 15
LO15 3) znaczne zmiany z ograniczeniem ruchomosci powyzej 50% 26
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L016 Zwichniecie stawu ramienno-topatkowego leczone zachowawczo 5
Zwichniecie stawu ramienno-topatkowego leczone operacyjnie
L017 1) brak zmian lub niewielkie zmiany z ograniczeniem ruchomosci do 30% 7
L018 2) Srednie zmiany z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 31%—-50% 15
L019 3) znaczne zmiany z ograniczeniem ruchomosci powyzej 50% 23
Zakres ruchomosci - obrecz koriczyny gornej
zgiecie 0-1802 (40% funkcji)
wyprost 0-602 (10% funkcji)
odwodzenie 0-902 (odwodzenie i unoszenie 20% funkcji)
unoszenie 90-1802 (10% funkcji)
przywodzenie 0-502 (10% funkcji)
rotacja zewnetrzna 0-702 (10% funkcji)
rotacja wewnetrzna 0-1002 (10% funkcji)
pozycja funkcjonalna 20-402 zgiecia, 20-502 odwiedzenia i 30-502 rotacji wewnetrznej
Zesztywnienie stawu barkowego (catkowity brak ruchomosci w stawie ramienno-topatkowym)
L020 1) w ustawieniu czynno$ciowo korzystnym 31
L021 2) w ustawieniu czynnosciowo niekorzystnym 40
Utrata konczyny gérnej
L022 1) w stawie ramienno-topatkowym 75
L023 2) wraz z topatka 80
Ztamanie trzonu kosci ramiennej
L024 1) bez przemieszczenia i/lub niewielkimi zaburzeniami funkcji koriczyny 5
L025 2) z uposledzeniem funkcji koriczyny z ograniczeniem ruchomosci w stawie ramienno-topatkowym lub tokciowym do 30% 10
L026 3) z uposledzeniem funkcji koriczyny z ograniczeniem ruchomosci w stawie ramienno-topatkowym lub tfokciowym powyzej 25
30%
L027 Doptata w przypadku ztaman trzonu kosci ramiennej powiktanych przewlektym zapaleniem kosci, brakiem zrostu, stawem 10
rzekomym itp.
Uszkodzenia ramienia miesni, $ciegien i ich przyczepow
L028 1) bez zmian wtérnych i uposledzenia funkcji 5
L029 2) ze zmianami wtérnymi i uposledzeniem funkcji 15
L030 Utrata koriczyny w obrebie ramienia 70
L031 Trwate przepukliny miesniowe ramienia 5
Ztamania w obrebie tokcia (nasada dalsza kosci ramiennej, nasada blizsza kosci promieniowej i tokciowej), zaburzenia osi,
ograniczenia ruchéw w stawie tokciowym oraz innych zmiany wtérne
L032 1) brak zmian lub niewielkie zmiany z ograniczeniem ruchomosci do 20% 5
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L033 2) $rednie zmiany z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 21-50% 13
L034 3) duze zmiany z ograniczeniem ruchomosci powyzej 50% 21
Zesztywnienie stawu tokciowego
L035 1) w zgieciu zblizonym do kata prostego i z zachowanymi ruchami obrotowymi przedramienia 25
LO36 2) w zgieciu zblizonym do kata prostego 30
L037 3) w ustawieniu wyprostnym lub zblizonym (do 20°) 45
L038 4) w innych niekorzystnych ustawieniach 40
Uszkodzenia tokcia zwichniecia, skrecenia, uszkodzenia tkanek miekkich z ograniczeniem ruchéw, zanikami miesni,
przemieszczeniami, znieksztatceniami oraz innych zmianami wtérnymi
L039 1) brak zmian lub niewielkie zmiany z ograniczeniem ruchomosci do 20% 5
LO40 2) srednie zmiany z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 21-50% 11
L041 3) duze zmiany z ograniczeniem ruchomosci powyzej 50% 20
Zakres ruchomosci - Staw tokciowy
zakres ruchu 02 (petny wyprost) do 1402 (petne zgiecie) — zgiecie i wyprost 60% funkcji, pozycja funkcjonalna 802 zgiecia
L042 Cepowy staw tokciowy utrwalony mimo leczenia 25
L043 Doptata w przypadku uszkodzen stawu tokciowego wskazanych w pkt L030-L040 powiktanych przewleklym stanem 5
zapalnym, przetokami itp.
Ztamania w obrebie dalszych nasad jednej lub obu kosci przedramienia, powodujace ograniczenia ruchomosci nadgarstka
i znieksztatcenia
L044 1) brak zmian lub niewielkie zmiany z ograniczeniem ruchomosci do 30% 5
L045 2) srednie zmiany z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 31-60% 11
LO46 3) duze zmiany z ograniczeniem ruchomosci powyzej 60% 18
L047 4) usztywnienie przegubu dfoni w potozeniu korzystnym (wyprost i pronacja) 20
L048 5) usztywnienie przegubu dtoni w potozeniu niekorzystnym 25
Ztamania trzonéw jednej lub obu kosci przedramienia
L049 1) bez znieksztatcen i zaburzen czynno$ciowych 6
LO50 2) nieznaczne znieksztatcenia i zaburzenia czynnosciowe 12
LO51 3) duze zmiany, znieksztatcenia i zaburzenia czynnosciowe, zmiany wtérne i inne 20
L052 4) Staw rzekomy kosci tokciowej lub promieniowej po wyczerpaniu wszelkich mozliwosci leczenia 25

Izolowane uszkodzenie czesci miekkich przedramienia, skory, miesni, Sciegien, naczyn — uszkodzenia i uposledzenia funkcji,
zmiany wtoérnych (troficzne, krgzeniowe, blizny i inne)
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LO53 1) niewielkie zmiany, blizny - bez uposledzenia funkcji 3
LO54 2) Srednie zmiany z ograniczeniem ruchomosci do 50% 8
LO55 3) znaczne zmiany z ograniczeniem ruchomosci powyzej 50% 15
LO56 4) Doptata w przypadku uszkodzen przedramienia powiktanych przewlektym zapaleniem kosci, przetokami, ubytkiem 5
tkanki kostnej
LO57 Utrata konczyny w obrebie przedramienia lub nadgarstka 60
Uszkodzenia nadgarstka skrecenia, zwichniecia, ztamania, uszkodzenia tkanek miekkich z ograniczeniem ruchéw, zanikami
miesni, przemieszczeniami, znieksztatceniami oraz innych zmianami wtérnymi
LO58 1) brak zmian lub niewielkie zmiany z ograniczeniem ruchomosci do 30% 5
LO59 2) srednie zmiany z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 31-60% 10
LO60 3) duze zmiany z ograniczeniem ruchomosci powyzej 60% 16
Catkowite zesztywnienie w obrebie nadgarstka
LO61 1) w ustawieniu czynno$ciowo korzystnym 20
L062 2) w ustawieniu czynnosciowo niekorzystnym 25
L063 3) Doptata w przypadku uszkodzenia nadgarstka (kod L056-L061) powiktanego trwatymi zmianami troficznymi, przewlektym 5
ropnym zapaleniem kosci nadgarstka, przetokami
Zakres ruchmosci
Przedramie
nawracanie 0-802, odwracanie 0-80¢,
pozycja funkcjonalna 202 nawrécenia — 40% funkcji
Nadgarstek
zgiecie dtoniowe 602 (czynnie), 802 (biernie)
zgiecie grzbietowe 602 (czynnie), 802 (biernie) — zgiecie dfoniowe i grzbietowe tgcznie stanowi 70% funkcji
odchylenie promieniowe 202
odchylenie fokciowe 302 — odchylenia 30% funkcji
pozycja funkcjonalna od 102 zgiecia dtoniowego do 102 zgiecia grzbietowego i od 02 do 102 odchylenia tokciowego
Uszkodzenie $rédrecza (ztamania, zwichniecia, uszkodzenia tkanek miekkich) — ubytki, znieksztatcenia oraz uposledzenia
funkgcji reki, palcéw i inne zmiany wtérne
LO64 1) | kos¢ $rédrecza z ograniczeniem ruchomosci kciuka do 30% 4
LO65 2) | kos$¢ $rodrecza z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 31-60% 8
LO66 3) | ko$¢ srédrecza z ograniczeniem ruchomosci powyzej 60% 14
LO67 4) 1l ko$¢ $rédrecza z ograniczeniem ruchomosci palca wskazujacego do 30% 3
L068 5) Il ko$¢ srédrecza z ograniczeniem ruchomosci palca wskazujacego w zakresie 31-60% 7
LO69 6) Il ko$¢ srédrecza z ograniczeniem ruchomosci palca wskazujgcego powyzej 60% 10
LO70 7) 1l ko$¢ $rodrecza z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 20-50% 2
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L071 8) Il kos$¢ z ograniczeniem ruchomosci powyzej 50% 4
L072 9) IV, V kos¢ $rédrecza — ocena osobna dla kazdej kosci srédrecza z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 20-50% 2
L073 10) 1V, V kos¢ srédrecza — ocena osobna dla kazdej kosci $rédrecza z ograniczeniem ruchomosci powyzej 50% 3
Zakres ruchomosci
Kciuk
staw $rédreczno-paliczkowy 0-602 (pozycja funkcjonalna 202 zgiecia) — 10% funkgji
staw miedzypaliczkowy 0-802 (pozycja funkcjonalna 202 zgiecia) — 15% funkcji
odwodzenie 0-502 — 10% funkgji
przywodzenie (maksymalna odlegto$¢ miedzy kresg zgieciowa stawu miedzypaliczkowego kciuka a kresa zgieciowa stawu
Srodreczno-paliczkowego palca 5 wyrazona w centymetrach) — petny zakres ruchu 0 cm, brak ruchu 8 cm — 20% funkgji
opozycja (maksymalna odlegtos¢ miedzy kresg zgieciowa stawu miedzypaliczkowego kciuka a kresg zgieciowa stawdw
$rédreczno-paliczkowych, na wysokosci 3 stawu $rédreczno-paliczkowego wyrazona w centymetrach) — petny zakres ruchéw 8 cm,
brak ruchu 0 cm —45% funkcji
Palce 2-5
staw $rédreczno-paliczkowy 0-902 (pozycja funkcjonalna 302 zgiecia)
staw miedzypaliczkowy blizszy 0-1002 (pozycja funkcjonalna 402 zgiecia)
staw miedzypaliczkowy dalszy 0-702 (pozycja funkcjonalna 202 zgiecia)
Utrata w obrebie kciuka
LO74 1) czesciowa lub catkowita utrata opuszki 2
LO75 2) czesciowa lub catkowita utrata paliczka paznokciowego 10
L076 3) utrata paliczka paznokciowego i paliczka podstawnego (do 2/3 dtugosci p. podstawnego) 12
L077 4) utrata paliczka paznokciowego i paliczka podstawnego ponizej 2/3 dtugosci lub utrata obu paliczkdw bez kosci $rédrecza 16
L078 5) utrata obu paliczkéw z koscig $rédrecza 25
Inne uszkodzenia kciuka (ztamania, zwichniecia, uszkodzenia tkanek miekkich)
LO79 1) brak zmian lub niewielkie zmiany z ograniczeniem ruchomosci do 25% 3
LO80 2) srednie zmiany z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 26-50% 6
L081 3) znaczne zmiany z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 51-75% 11
L082 4) bardzo duze zmiany z ograniczeniem ruchomosci powyzej 75% 16
L083 5) rozlegte zmiany palca i reki, graniczace z funkcjonalng utratg palca wraz z pierwszg koscig Srodrecza 20
Utrata w obrebie wskaziciela
L084 1) utrata czesciowa opuszki 2
LO85 2) utrata paliczka paznokciowego 5
LO86 3) utrata paliczka paznokciowego z czescig paliczka Srodkowego 8
L087 4) utrata paliczka srodkowego 10
L088 5) utrata trzech paliczkdéw 15
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Wszelkie inne uszkodzenia w obrebie wskaziciela ztamania, zwichniecia, uszkodzenia czesci miekkich
LO89 1) brak zmian lub niewielkie zmiany z ograniczeniem ruchomosci do 20% 3
L090 2) zmiany $redniego stopnia z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 21-40% 5
L091 3) zmiany duzego stopnia z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 41-70% 9
L092 4) zmiany znacznego stopnia z ograniczeniem ruchomosci powyzej 70% 13
L093 5) rozlegte zmiany palca i reki, graniczace z funkcjonalng utratg palca wraz z koscig $rédrecza 18

Utrata w obrebie palcéw IlI, IV iV dtoni
L094 1) palec Ill — utrata paliczka paznokciowego 3
L095 2) palec Ill — utrata dwdch paliczkéw 7
L096 3) palec Il — utrata trzech paliczkdw 10
L097 4) palec IV i V — utrata paliczka paznokciowego 2
L098 5) palec IV i V — utrata dwdch paliczkdéw 4
L099 6) palec IV i V — utrata trzech paliczkéw 7

Utrata palcow Ill, IV lub V z koScig Srodrecza
L100 1) palec Il 11
L101 2) palec ViV 9
L102 3) (utraty mnogie) jednoczesna amputacja kciuka i palca wskazujacego 35
L103 4) (utraty mnogie) catkowita strata kciuka i palca innego niz wskazujacy 25
L104 5) (utraty mnogie) catkowita strata dwéch palcow innych niz kciuk i palec wskazujacy 12
L105 6) (utraty mnogie) catkowita strata trzech palcéw innych niz kciuk i palec wskazujgcy 20
L106 7) (utraty mnogie) catkowita strata czterech palcow tacznie z kciukiem 45
L107 8) (utraty mnogie) catkowita strata czterech palcdw innych niz kciuk 40

Wszelkie inne uszkodzenia w obrebie palcéw Ill, IV lub V — ztamania, zwichniecia, uszkodzenia czesci miekkich, za kazdy palec

w zaleznosci od stopnia
L108 1) palec Ill ograniczenie ruchomosci do 50% bez zmian wtérnych 2
L109 2) palec Il ograniczenie ruchomosci powyzej 50% bez zmian wtérnych 4
L110 3) palec Ill ograniczenie ruchomosci do 50% ze zmianami wtérnymi 5
L111 4) palec lll ograniczenie ruchomosci powyzej 50% ze zmianami wtérnymi 8
L112 5) palec IV i V ograniczenie ruchomosci do 50% bez zmian wtdérnych 2
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L113 6) palec IV i V ograniczenie ruchomosci powyzej 50% bez zmian wtérnych 3
L114 7) palec IV i V ograniczenie ruchomosci do 50% ze zmianami wtérnymi 4
L115 8) palec IV i V ograniczenie ruchomosci powyzej 50% ze zmianami wtérnymi 6
Uszkodzenie tkanek miekkich (skéry, miesni, naczyn)
L116 1) blizny po oparzeniach powyzej stopnia IIA skéry kofczyn gérnych (bez rak), za kazde 1%TBSA (catkowitej powierzchni 1
ciata)
L117 2) blizny po oparzeniach powyzej stopnia IIA skéry rak, za kazde 1%TBSA (catkowitej powierzchni ciata) 3
M Uszkodzenia koriczyny dolnej
Uszkodzenia stawu biodrowego — zwichniecia, ztamania panewki, ztamania blizszej nasady kosci udowej, ztamania szyjki,
ztamania kretarzowe, urazowe ztuszczenia gtowy kosci udowej
MO001 1) brak zmian lub niewielkie zmiany z ograniczeniem ruchomosci do 30% 10
MO002 2) srednie zmiany z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 31-60% 18
MO003 3) duze zmiany z ograniczeniem ruchomosci powyzej 60% 30
Zakres ruchomosci - Staw biodrowy
zgiecie 0-120°
wyprost 0-209
odwodzenie 0-50°
przywodzenie 0-402
obracanie na zewnatrz 0-452
obracanie do wewnatrz 0-502
Zesztywnienie stawu biodrowego
M004 1) w ustawieniu czynnosciowo korzystnym 35
MO005 2) w ustawieniu czynnosciowo niekorzystnym 45
MO006 Doptata w przypadku przykurczy i zesztywniern (M001- M005) powiktanych przewlektym zapaleniem tkanki kostnej, 5
z przetokami itp.
Pourazowa endoprotezoplastyka stawu biodrowego
MO007 1) bez ograniczen funkcji 15
MO008 2) niewielkie zmiany z ograniczeniem ruchomosci do 50% 20
MO009 3) znaczne zmiany z ograniczeniem ruchomosci powyzej 50% 40
Utrata koriczyny dolnej
M010 1) przez wytuszczenie jej w stawie biodrowym 75
MO011 2) w obrebie kosci udowej 70
M012 3) na poziomie stawu kolanowego 60
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M013 4) ponizej stawu kolanowego 50
Ztamanie kosci udowej
M014 1) bez przemieszczenia i/lub skrocenie w zakresie 1-3 cm bez zmian wtérnych 10
MO015 2) skrocenie w zakresie 3,1-5 cm bez zmian wtérnych 15
MO016 3) skrocenie powyzej 5 cm bez zmian wtdrnych 25
M017 4) niewielkie zmiany wtdérne ze skréceniem do 3 cm 13
M018 5) $rednie zmiany wtdrne ze skroceniem w zakresie 3,1-5 cm, uposledzenie chodu w stopniu Srednim 22
MO019 6) duze zmiany wtdrne ze skréceniem powyzej 5 cm, uposledzenie chodu w stopniu znacznym 35
MO020 7) Doptata z tytutu uszkodzen uda (pkt M014 — M019) powiktanych przewlektym ropnym zapaleniem kosci, przetokami, 5
skostnieniem pozaszkieletowym
M021 Staw rzekomy kosci udowej, ubytki kosci udowej uniemozliwiajace obcigzenie konczyny 50
Izolowane uszkodzenia tkanek miekkich koriczyny dolnej w zaleznosci od zaburzen funkcji koriczyny
MO022 1) niewielkie zmiany, blizny - bez uposledzenia funkcji 2
M023 2) srednie zmiany z ograniczeniem ruchomosci do 50% 6
M024 3) znaczne zmiany z ograniczeniem ruchomosci powyzej 50% 12
MO025 4) Doptata w przypadku uszkodzenia duzych naczyn krwionos$nych 10
M026 Ztamanie rzepki 5
M027 Usuniecie rzepki 10
MO028 Zwichniecia rzepki wymagajace nastawienia przez lekarza 4
Uszkodzenia tgkotek operowane
MO029 1) uszkodzenie tgkotki nieoperowane (potwierdzone w USG lub MR) lub operowane i szyte 1
MO030 2) czesSciowe usuniecie fakotki 2
M031 3) catkowite usuniecie takotki 3
Uszkodzenia catkowite wiezadet — dotyczy wytgcznie wiezadet krzyzowych (ACL, PCL) i pobocznych (MCL, LCL)
MO032 1) czesciowe (naderwanie) 3
MO033 2) catkowite (zerwanie) 6
MO034 Skrecenie stawu kolanowego 3
MO035 Zwichniecie stawu kolanowego 5

Ztamanie kosci podudzia
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MO036 1) brak zmian lub niewielkie zmiany ze skréceniem do 3 cm 15
MO037 2) srednie zmiany ze skréceniem w zakresie 3,1-5 cm 25
MO038 3) duze zmiany ze skréceniem powyzej 5 cm 35
MO039 Ztamanie strzatki 5
MO040 Ztamanie trzonu kosci piszczelowej 10
Uszkodzenia tkanek miekkich podudzia, skéry, miesni, naczyn, Sciegna Achillesa i innych Sciegien
M041 1) niewielkie zmiany z ograniczeniem ruchomosci do 30% 3
M042 2) srednie zmiany z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 31-50% 7
M043 3) znaczne zmiany z ograniczeniem ruchomosci powyzej 50% 12
Uszkodzenia stawu skokowo-goleniowego i skokowo-pietowego
MO044 1) skrecenia 3
MO045 2) zwichniecia 5
3) ztamania
MO046 a) jednej kostki, tylnej krawedzi piszczeli lub nasady dalszej piszczeli (bez przemieszczenia) 5
M047 b) dwukostkowe 8
M048 c) tréjkostkowe 10
MO049 d) dwukostkowe lub tréjkostkowe ze zwichnieciem w stawie skokowym 12
MO050 4) Doptata z tytutu uszkodzen stawu skokowo-goleniowego i skokowo-pietowego (pkt M044-M049) powiktanych 5
przewlektym zapaleniem kosci, stawdw, przetokami oraz innymi zmianami wtérnymi
Zesztywnienie stawu skokowo- goleniowego w zaleznosci od utrzymujgcych sie dolegliwosci oraz ograniczenia funkcji
MO051 1) pod katem zblizonym do prostego +5 stopni 20
MO052 2) w innych ustawieniach czynnosciowo niekorzystnych 30
MO053 3) w ustawieniach niekorzystnych z przetokami, zapaleniem kosci itp. 35
Utrata kos$ci skokowej i/lub pietowej
MO054 1) czesciowa utrata 30
MO055 2) catkowita utrata 40
Uszkodzenie kosci stepu z przemieszczeniem, znieksztatceniem oraz innymi zmianami wtérnymi
MO056 1) zmiany niewielkiego stopnia z ograniczeniem ruchomosci do 20% 4
MO057 2) zmiany $redniego stopnia z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 21-50% 8
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MO058 3) zmiany znacznego stopnia z ograniczeniem ruchomosci powyzej 50% 20
Zakres ruchomosci
Kolano
petny wyprost 1802
petne zgiecie do 60-402
Staw skokowy
zgiecie grzbietowe 0-202
zgiecie podeszwowe 0-40/502 (zgiecia 80% funkcji)
nawracanie 0-102
odwracanie 0-402 (ruchy obrotowe 15% funkcji)
przywodzenie 0-102
odwodzenie 0-102 (razem 5% funkcji)
pieta w fizjologicznym ustawieniu koslawym 52
Ztamania kosci Srodstopia
MO059 1) I'lub V kosci Srodstopia — niewielkie zmiany bez znieksztatcen 3
MO060 2) | lub V kosci $rédstopia — znaczne zmiany, znieksztatcenie, ograniczeniem ruchomosci stopy 7
M061 3) 11, 1l lub IV kosci Srodstopia — niewielkie zmiany bez znieksztatcen 2
M062 4) 11, 1l lub IV kosci $rédstopia — znaczne zmiany ze znieksztatceniem i ograniczeniem ruchomosci stopy 5
MO063 5) ztamania trzech i wiecej kosci $Srodstopia zrosniete bez przemieszczenia 6
MO064 6) ztamania trzech i wiecej kosci Srodstopia zrosniete z przemieszczeniem 15
MO065 7) Doptata w przypadku ztaman kosci srédstopia powiktanych zapaleniem kosci, przetokami, wtérnymi zmianami troficznymi 5
Inne uszkodzenia stopy pozostawiajgce zmiany bliznowate i znieksztatcajace
MO066 1) rany powyzej 2 cm grzbietu stopy 1
MO067 2) rany podeszwy powyzej 2 cm na powierzchni obcigzanej 2
M068 3) rany podeszwy powyzej 4 cm na powierzchni nieobcigzanej 2
Czesciowa utrata stopy
MO069 1) w okolicy stepowo-$rodstopnej 25
MO070 2) w srodkowej czesci stepu 35
M071 3) na poziomie stawu skokowego 40
Uszkodzenie palucha
MO072 1) ubytki opuszki lub czesciowa utrata paliczka paznokciowego palucha 2
MO073 2) utrata paliczka paznokciowego palucha 4
M074 3) utrata catego palucha 10

Inne uszkodzenia palucha w zaleznosci od rozlegtosci zmian i ograniczenia ruchomosci (ztamania, zwichniecia, skrecenia)
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MO075 1) niewielkie zmiany z ograniczeniem ruchomosci do 30% 2
MO076 2) Srednie zmiany z ograniczeniem ruchomosci w zakresie 31-50% 4
M077 3) duze zmiany z ograniczeniem ruchomosci powyzej 50% 8
Uszkodzenia, ubytki w zakresie palcéw I, 1Il, IV lub V stopy
MO078 1) czesciowa utrata palca 1
MO079 2) catkowita utrata palca 2
MO080 3) catkowita strata czterech palcow stop 10
M081 Utrata palca V z koscig $rodstopia 8
M082 Utrata palcow Il, ll, IV z koscig $rédstopia (bez wzgledu na liczbe palcow) 5
Inne uszkodzenia Il, 11, IV i V palca: zwichniecia, ztamania, skrecenia, uszkodzenia tkanek miekich (bez wzgledu na liczbe
palcow)
MO083 1) bez uposledzenia funkcji 2
M084 2) z uposledzeniem funkcji 5
Zakres ruchomosci
Palce stopy
zgiecie 0-okoto 402 (czynnie), do okoto 602 (biernie)
wyprost 0-okoto 452 (czynnie), do okoto 802 (biernie)
N Porazenia lub niedowtady poszczegdlnych nerwéw obwodowych
Czesciowe lub catkowite uszkodzenie nerwéw
1) nerwu przeponowego ponizej jego potaczenia z nerwem podobojczykowym
NO0O1 a) czesSciowe 5
N002 b) catkowite (porazenie) 15
2) nerwu piersiowego dtugiego
N0O03 a) czesSciowe 5
NO004 b) catkowite (porazenie) 15
3) nerwu pachowego
NOO05 a) czeSciowe 8
N0O6 b) catkowite (porazenie) 25
4) nerwu miesniowo-skérnego
NOO7 a) czesSciowe 8
N008 b) catkowite (porazenie) 25
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5) nerwu promieniowego powyzej odejscia gatgzki do miesnia trojgtowego ramienia

NO009 a) czesSciowe 15

NO10 b) catkowite (porazenie) 45
6) nerwu promieniowego ponizej odejscia gatazki do miesnia tréjgtowego ramienia

NO11 a) czesSciowe 10

NO12 b) catkowite (porazenie) 30
7) nerwu promieniowego nad wejsciem do kanatu miesnia odwracacza przedramienia

NO13 a) czeSciowe 8

NO014 b) catkowite (porazenie) 25
8) nerwu promieniowego po wyjsciu z kanatu miesnia odwracacza przedramienia

NO15 a) czesSciowe 5

NO16 b) catkowite (porazenie) 15
9) nerwu posrodkowego w zakresie ramienia

NO17 a) czesSciowe 13

NO018 b) catkowite (porazenie) 40
10) nerwu posrodkowego w zakresie nadgarstka

NO019 a) czesSciowe 8

N020 b) catkowite (porazenie) 25
11) nerwu fokciowego

N021 a) czesSciowe 10

N022 b) catkowite (porazenie) 30
12) splotu barkowego czesci nadobojczykowej (gornej

N023 a) czeSciowe 8

N024 b) catkowite (porazenie) 25
13) splotu barkowego czesci podobojczykowej (dolnej)

N025 a) czesSciowe 15

N026 b) catkowite (porazenie) 45
14) pozostatych nerwdéw odcinka szyjno-piersiowego

N027 a) czesSciowe 5
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N028 b) catkowite (porazenie) 15
15) nerwu zastonowego

N029 a) czesSciowe 5

NO030 b) catkowite (porazenie) 15
16) nerwu udowego

NO031 a) czesSciowe 10

NO032 b) catkowite (porazenie) 30
17) nerwow posladkowych (gérnego i dolnego)

NO33 a) czesSciowe 7

NO034 b) catkowite (porazenie) 20
18) nerwu sromowego wspdlnego

NO35 a) czesSciowe 8

NO036 b) catkowite (porazenie) 25
19) nerwu kulszowego przed podziatem na nerw piszczelowy i strzatkowy

NO37 a) czesciowe 17

NO038 b) catkowite (porazenie) 50
20) nerwu piszczelowego

NO039 a) czesSciowe 13

N040 b) catkowite (porazenie) 40
21) nerwu strzatkowego

N041 a) czesSciowe 7

N042 b) catkowite (porazenie) 20
22) splotu ledZzwiowo-krzyzowego

N043 a) czesSciowe 20

N044 b) catkowite (porazenie) 70
23) pozostatych nerwéw odcinka ledzwiowo-krzyzowego

N045 a) czesSciowe 3

NO046 b) catkowite (porazenie) 10
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Uwaga Do oceny uszczerbkéw wskazanych w pkt NOO1-N046 niezbedna jest ocena kliniczna i ocena ilosciowa oparta
na badaniach przewodnictwa nerwowo-miesniowego.
Kauzalgie potwierdzone obserwacjg szpitalng
N047 1) stopnia umiarkowanego 30
N048 2) stopnia znacznego 50

Uwaga
W ocenie tej zawiera sie deficyt zwigzany z uszkodzeniem typowym dla danego nerwu.

Uwagi ogdlne

Jezeli w ramach jednego Nieszczesliwego wypadku doznates kilku uszczerbkéw na zdrowiu w zakresie tego samego organu,
narzadu lub uktadu to wyptacimy Swiadczenie za najwyzszy poniesiony uszczerbek na zdrowiu zgodnie z powyzsza tabela.

Przy wielomiejscowych uszkodzeniach koriczyny gérnej lub dolnej (lub jej czesci) w ustaleniu ostatecznej wysokosci
% wartosci uszczerbku na zdrowiu bierzemy pod uwage catkowita funkcje koriczyny (lub jej czesci), a nie tylko wynik
matematyczny sumowania % wartosci uszczerbku za poszczegdlne uszkodzenia.

taczny % wartosci uszczerbku gornej lub dolnej koriczyny (lub jej czesci) nie moze przekroczyé wartosci za amputacje
na tym poziomie. Uszkodzenie kikuta amputowanych koriczyn, wymagajace zmiany protezy, reamputacji lub niemoznosci
zastosowania protezy — oceniamy wg amputacji na wyzszym poziomie.
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