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Informacje dotyczgce:

Ogolnych warunkéw ubezpieczenia Umowa dodatkowa — operacje ortopedyczne i rehabilitacja

nr OWU/L0O12/1/2026

Informacje zawarte w OWU

Nr artykulu OWU

1. Przestanki wyptaty odszkodowania i innych §wiadczen
lub warto$ci wykupu Ubezpieczenia

2. Ograniczenia oraz wylgczenia odpowiedzialnosci

zakladu ubezpieczen uprawniajace do odmowy wyptaty

odszkodowania 1 innych $wiadczen lub ich obnizenia

3. Koszty oraz inne obcigzenia potracane ze sktadek
ubezpieczeniowych, z aktywow ubezpieczeniowych

funduszy kapitatlowych lub poprzez umorzenie jednostek
uczestnictwa ubezpieczeniowych funduszy kapitatowych.

4. Warto$¢ wykupu ubezpieczenia w poszczegdlnych
okresach trwania ochrony ubezpieczeniowej oraz okres,
w ktorym roszczenie o wyptate wartosci wykupu nie

przystuguje.
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Art. 7, Zatacznik nr 1 do OWU,
Zalacznik nr 2 do OWU
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Ogolne warunki ubezpieczenia
Umowa dodatkowa - operacje ortopedyczne i rehabilitacja

nr OWU/LO12/1/2026

Art. 1 Co oznaczajg pojecia, ktoérych uzywamy?

Wszystkie pojecia, ktére zdefiniowalismy, oznaczylismy w tekscie wielkg litera. Nizej napisalismy, co oznaczajg. Przeczytaj je
uwaznie. Dzieki temu bedzie Ci tatwiej zrozumiec tres¢ catego dokumentu.

Kto jest kim w Umowie dodatkowej?

1.

Nationale-Nederlanden to My. Nasza petna nazwa to Nationale-Nederlanden Towarzystwo Ubezpieczen

na Zycie S.A. Nasza siedziba miesci sie w Warszawie przy ul. Topiel 12.

Wihasciciel polisy to osoba, ktéra zawiera Umowe dodatkowa. Wtasciciel polisy bedzie tez optacat Sktadke za
Umowe, w tym sktadke za Umowe dodatkowa.

Ubezpieczony to Ty. To Tobie zrealizujemy Swiadczenie medyczne, jezeli zajdzie Zdarzenie ubezpieczeniowe.

Jakie s definicje innych poje¢?

4.

10.

11.

12.

Choroba wymagajaca Planowej operacji ortopedycznej (zwana dalej Chorobg) to nieprawidtowy, wedtug ogdlnie

uznanej wiedzy medycznej, stan organizmu, opisany w Zatgczniku nr 2 do Ogdlnych warunkéw ubezpieczenia

Umowy dodatkowej. Stan ten musi zosta¢ zdiagnozowany w Nieprzerwanym okresie ochrony i potwierdzony

skierowaniem na Planowg operacje ortopedyczng wystawionym w terminie wskazanym w Ogdélnych warunkach

ubezpieczenia Umowy dodatkowe;j.

Konsultacja fizjoterapeutyczna to Swiadczenie medyczne dostepne w wariancie podstawowym i rozszerzonym,

realizowane w formie organizacji i pokrycia kosztéw ustugi w Przychodniach wskazanych przez LUX MED, ktére obejmuje:

a) przeprowadzenie wywiadu zdrowotnego,

b) badanie funkcjonalne uktadu ruchu,

c) diagnoze fizjoterapeutyczng,

d) plan terapiii zalecenia, w tym plan éwiczen do samodzielnego ich wykonania lub skierowanie na terapie
fizjoterapeutyczna.

Zakres Konsultacji fizjoterapeutycznej nie obejmuje organizacji i kosztéw terapii fizjoterapeutycznej ani zabiegéw

rehabilitacyjnych.

Koordynator Opieki Szpitalnej (zwany dalej KOS) to przedstawiciel LUX MED, ktérego zadaniem jest wsparcie Ciebie

w realizacji zakresu wynikajgcego z Planowej operacji ortopedyczne;j.

Leczenie wielospecjalistyczne — leczenie wymagajgce jednoczesnego lub skoordynowanego udziatu co najmniej

dwadch lekarzy réznych specjalnosci, ktdrego zakres i przebieg wynikajg ze wskazan medycznych, potwierdzonych

dokumentacjg medyczng, a brak takiego leczenia uniemozliwiatby osiggniecie celu terapeutycznego.

Za leczenie wielospecjalistyczne uwaza sie w szczegdlnosci leczenie wymagajgce prowadzenia przez oddziaty

inne niz ortopedia lub chirurgia urazowo-ortopedyczna jako oddziat wiodacy. Za leczenie wielospecjalistyczne

nie uwaza sie standardowej opieki okotooperacyjnej, w tym udziatu lekarza anestezjologa podczas wykonywania

procedury operacyjnej, konsultacji specjalistycznych o charakterze pomocniczym lub kwalifikacyjnym, rutynowego

postepowania okotooperacyjnego wynikajgcego ze standardéw leczenia ortopedycznego.

Lekarz to osoba, ktora posiada wymagane kwalifikacje i uprawnienia do tego, aby wykonywa¢ zawdd lekarza

zgodnie z przepisami prawa polskiego.

LMG to podmiot, ktérego obowigzkiem jest organizacja Swiadczeri medycznych. Zarejestrowany jest jako

LMG Forsakrings AB z siedzibg w Sztokholmie (102 51), Box 27093, Szwecja. W Polsce dziata on pod nazwg

LMG Forsakrings AB SA Oddziat w Polsce z siedzibg w Warszawie (02-678) przy ul. Szturmowej 2.

LUX MED to podmiot, kt6ry skontaktuje sie z Tobg w sprawie Swiadczert medycznych i dziata na zlecenie LMG.

Zarejestrowany jest jako LUX MED Sp. z 0. 0. z siedzibg w Warszawie (02-678) przy ul. Szturmowe;j 2.

Nieprzerwany okres ochrony to okres, w ktérym chronimy Cie z tytutu pierwszej Umowy dodatkowej i wszystkich jej

przedtuzen zgodnie z postanowieniami Warunkow i Ogdlnych warunkéw ubezpieczenia Umowy dodatkowe;j.

Nieszczesliwy wypadek to nagte zdarzenie, ktére:

a) jest niezalezne od Twojej woli,

b) nastgpito w czasie, gdy obowigzywata Umowa dodatkowa,

c) spowodowato uszkodzenie ciata,
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d) zostato spowodowane przyczyng zewnetrzng albo
e) zostato spowodowane przyczyng wewnetrzng, ktéra polega na omdleniu, zastabnieciu lub utracie przytomnosci
przez Ciebie i wywotato co najmniej jedno z nastepujacych uszkodzen Twojego ciata:
e ztamania,
e zwichniecia,
e skrecenia.

13. Planowa operacja ortopedyczna to zabieg lub operacja ortopedyczna realizowana w trybie planowym w Szpitalu.
Ma ona na celu leczenie uszkodzonych w wyniku Urazu lub Choroby: kosci, stawdw, wiezadet, Sciegien lub miesni.
Za Planowg operacje ortopedyczng w rozumieniu Umowy dodatkowej uznaje sie réwniez:

a) zabieg lub operacje neurochirurgiczng kregostupa, ktéra ma na celu leczenie krgzkéw miedzykregowych,
uszkodzonych w wyniku Urazu lub Choroby,

b) ponowna Planowg operacje ortopedyczna,

c) usuniecie Zespolen ortopedycznych.

14. Przychodnia to podmiot leczniczy, ktéry udziela Ci Swiadczerh medycznych. Dziata on na terenie Polski, zgodnie
z obowigzujgcym prawem. Przychodnia realizuje Swiadczenia medyczne, ktére opisaliémy w Ogélnych warunkach
ubezpieczenia Umowy dodatkowej. Jest ona wskazana przez LUX MED.

15. Rekreacyjne uprawianie sportu to aktywnos¢ fizyczna, ktérg wykonujesz w swoim wolnym czasie, dla swojego
zdrowia i dobrego samopoczucia.

16. Sport motorowodny to aktywnos¢ sportowa, w ktorej uzywa sie silnikowych jednostek ptywajgcych do rywalizacji
w réoznych konkurencjach sportowych.

17. Sport motorowy to aktywnos¢ sportowa, w ktdrej uzywa sie pojazdow silnikowych do rywalizacji w réznych
konkurencjach sportowych.

18. Sprzet ortopedyczny to niezbedny ze wskazan medycznych sprzet stuzacy do stabilizacji, unieruchomienia,
odcigzenia lub wspomagania narzadu ruchu po Planowej operacji ortopedycznej, ktérego uzycie zostato zalecone
przez Lekarza. Za Sprzet ortopedyczny w rozumieniu niniejszych Ogdlnych warunkéw ubezpieczenia Umowy
dodatkowej uznaje sie wytacznie: kule, stabilizatory, ortezy (z wytgczeniem ortez typu iWalk), kotnierze typu
Schantza, gorsety kregostupa, temblaki.

19. Szpital to podmiot leczniczy, ktéry udziela Ci Swiadczert medycznych. Dziata on na terenie Polski, zgodnie
z obowigzujgcym prawem. Definicja Szpitala obejmuje rowniez Przychodnie, ktére wchodza w sktad Szpitala.

20. Swiadczenie medyczne to ustugi objete ochrong w ramach tej Umowy dodatkowej, ktdre zrealizujemy dla Ciebie,
gdy dojdzie do Zdarzenia ubezpieczeniowego.

21. Umowa dodatkowa to ,,Umowa dodatkowa — operacje ortopedyczne i rehabilitacja”. Umowa dodatkowa zapewnia
Tobie dodatkowg ochrone ubezpieczeniowg i jest uzupetnieniem Umowy podstawowe].

22. Umowa podstawowa to Umowa ubezpieczenia na zycie lub na zycie i dozycie, do ktdrej dokupowana jest Umowa
dodatkowa.

23. Uraz wymagajacy Planowej operacji ortopedycznej (zwany dalej Urazem) — uraz, opisany w Zatgczniku nr 1 lub 2
do Ogdlnych warunkéw Umowy dodatkowej. Stan ten musi zostac¢ potwierdzony skierowaniem na Planowg operacje
ortopedyczng wystawionym w terminie wskazanym w Ogdlnych warunkach ubezpieczenia Umowy dodatkowe;.
Przyczyng Urazu wymagajgcego Planowej operacji ortopedycznej jest Nieszczesliwy wypadek, ktéry wystapit
w Nieprzerwanym okresie ochrony.

24. Wyczynowe uprawianie sportu to uprawianie dyscyplin sportowych, ktére polega na:

a) regularnym uczestniczeniu w treningach w ramach klubu, zwigzku, organizacji, stowarzyszenia, sekcji, kot,
szkotek, akademii pitkarskich, ognisk i zespotéw sportowych, albo
b) udziale w zawodach, meczach, turniejach sportowych, obozach kondycyjnych lub szkoleniowych.
25. Zdarzenie ubezpieczeniowe to:
a) Uraz wymagajacy Planowej operacji ortopedycznej,
b) Choroba wymagajgca Planowej operacji ortopedycznej,
c) wskazanie medyczne do usuniecia Zespolen ortopedycznych,
d) wskazanie medyczne do ponownej Planowej operacji ortopedycznej,
e) pogorszenie stanu zdrowia wymagajace ze wskazan medycznych skorzystania z Konsultacji fizjoterapeutyczne;.

26. Zawodowe uprawianie sportu to uprawianie dyscyplin sportowych i pobieranie:

a) wynagrodzenia na podstawie umowy o prace lub umowy cywilnoprawnej, lub
b) stypendium za wykonywanie danej dyscypliny sportowej lub za osiggane wyniki.

27. Zespolenie ortopedyczne to zabieg lub operacja polegajgca na stabilizacji ztamanych kosci przy uzyciu implantow
(ptytki, sSruby, gwozdzie, druty) w celu zapewnienia prawidtowego zrostu kostnego. Przeprowadzona w szpitalu
w Polsce lub za granicg w Nieprzerwanym okresie ochrony wskutek Nieszczesliwego wypadku, ktéry rowniez
wystgpit w Nieprzerwanym okresie ochrony i dotyczyt Urazu wskazanego w Zatgczniku nr 1 albo 2 do Ogdlnych
warunkéw Umowy dodatkowe;.
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Art. 2 Kto moze by¢ Ubezpieczonym?

Mozemy ubezpieczy¢ osobe, ktdra ukoriczyta 16. rok zycia i nie ukoriczyta 71 lat.

Art. 3 0d

1.

Nationale-Nederlanden Towarzystwo Ubezpieczen na Zycie S.A.; ul. Topiel 12, 00-342 Warszawa; www.nn.pl;
Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy; XIl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego KRS 0000028131,

jakich zdarzen Cie chronimy?

Mozesz by¢ objety ochrong w ramach jednego z dwdch dostepnych wariantéw ochrony:

a) wariant podstawowy (kod LO12),
b) wariant rozszerzony (kod LE12).

W ramach wariantéw przystuguja Ci Swiadczenia medyczne zgodne z ponizszg tabela:

Wariant podstawowy

Wariant rozszerzony

Opieka medyczna przed Planowg
operacjg ortopedyczna

W zakresie ubezpieczenia

W zakresie ubezpieczenia

Planowa operacja ortopedyczna
w zwigzku z Urazem

Zgodnie z zatacznikiem nr 1 do OWU

Zgodnie z zatgcznikiem nr 2 do OWU

Planowa operacja ortopedyczna

w zwigzku z Choroba Brak

Zgodnie z zafacznikiem nr 2 do OWU

Opieka medyczna po Planowej
operacji ortopedycznej

Do 8 wizyt kontrolnych

Do 8 wizyt kontrolnych

Sprzet ortopedyczny po Planowej
operacji ortopedycznej

W zakresie ubezpieczenia

W zakresie ubezpieczenia

Rehabilitacja po Planowej operacji
ortopedycznej

Do 12 tygodni od daty pierwszej
zleconej rehabilitacji

Do 24 tygodni od daty pierwszej
zleconej rehabilitacji

Konsultacja fizjoterapeutyczna

2 Konsultacje fizjoterapeutyczne

5 Konsultacji fizjoterapeutycznych

Ochrona ubezpieczeniowa w ramach obu wariantéw jest udzielana od pierwszego dnia ochrony ubezpieczeniowe;j

z tytutu Umowy dodatkowe;j.

Zakresem ochrony ubezpieczeniowej obejmujemy Zdarzenia ubezpieczeniowe. Za Zdarzenie ubezpieczeniowe

i dzien Zdarzenia ubezpieczeniowego rozumiemy:

Zdarzenie ubezpieczeniowe

Dzien Zdarzenia ubezpieczeniowego

Uraz wymagajacy Planowej operacji ortopedycznej,
ktéry wystapit w Nieprzerwanym okresie ochrony.

Dzien wystawienia skierowania przez Lekarza
na Planowa operacje ortopedyczng. Skierowanie musi
by¢ wystawione w Nieprzerwanym okresie ochrony.

Choroba wymagajgca Planowej operacji ortopedycznej,
ktdra zostata zdiagnozowana w Nieprzerwanym okresie
ochrony.

Dzien wystawienia skierowania przez Lekarza
na Planowg operacje ortopedyczng. Skierowanie musi
by¢ wystawione w Nieprzerwanym okresie ochrony.

Wskazanie medyczne do usuniecia Zespolen
ortopedycznych, ktére wystgpito w Nieprzerwanym
okresie ochrony albo do 180 dni od daty zakoriczenia
Umowy dodatkowej.

Dzien wystawienia skierowania przez Lekarza

na Planowa operacje ortopedyczng. Skierowanie musi
by¢ wystawione w Nieprzerwanym okresie ochrony albo
do 180 dni od daty zakoriczenia Umowy dodatkowe;j.

NIP: 526-030-50-06; Kapitat zaktadowy — 59 460 000 zt, wptacony w catosci.
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Zdarzenie ubezpieczeniowe Dzien Zdarzenia ubezpieczeniowego

Wskazanie medyczne do ponownej Planowej operacji Dzien wystawienia skierowania przez Lekarza
ortopedycznej, ktdre wystgpito w Nieprzerwanym na Planowa operacje ortopedyczng. Skierowanie musi
okresie ochrony albo do 180 dni od daty zakoriczenia by¢ wystawione w Nieprzerwanym okresie ochrony albo
Umowy dodatkowej. do 180 dni od daty zakoriczenia Umowy dodatkowe;j.

Pogorszenie stanu zdrowia wymagajace ze

wskazan medycznych skorzystania z Konsultacji
fizjoterapeutycznej, ktére wystgpito w Nieprzerwanym
okresie ochrony.

Dzien pogorszenia stanu zdrowia wymagajacego
ze wskazan medycznych skorzystania z Konsultacji
fizjoterapeutycznej.

5. Szczegdtowa liste Urazow i Chordb wymagajacych Planowej operacji ortopedycznej, w tym ponownej Planowej
operacji ortopedycznej oraz usunie¢ Zespolen ortopedycznych objetych zakresem ubezpieczenia opisalismy
odpowiednio w Zatgczniku nr 1 lub 2 do Ogdélnych warunkéw Umowy dodatkowej.

Art. 4 Jakie Swiadczenie medyczne zrealizujemy w ramach tej Umowy dodatkowe;j?

1. Jezeli wystapi u Ciebie Zdarzenie ubezpieczeniowe, a my zaakceptujemy Twoj wniosek o realizacje Swiadczenia
medycznego to zorganizujemy i poniesiemy koszty:
a) opieki medycznej przed Planowa operacjg ortopedyczng zgodnie z ust. 3 ponizej,
b) Planowej operacji ortopedycznej zgodnie z ust. 2 ponizej,
c) opieki medycznej po Planowej operacji ortopedycznej zgodnie z ust. 4 ponizej,
d) rehabilitacji po Planowej operacji ortopedycznej zgodnie z ust. 5 ponizej,
e) Sprzetu ortopedycznego lub zwrécimy Ci jego koszt zgodnie z ust. 6 ponizej,
f) usuniecia Zespolen ortopedycznych zgodnie z ust. 7 ponizej,
g) ponownej Planowej operacji ortopedycznej, zgodnie z ust. 8 ponizej,
h) Konsultacji fizjoterapeutycznych zgodnie z ust. 9-10 ponizej,
i)  wsparcia Koordynatora Opieki Szpitalnej zgodnie z ust. 11 ponizej.
2. Planowa operacja ortopedyczna obejmuje jedynie operacje w trybie planowym, czyli takie ktére:
a) mogg zosta¢ odroczone bez mozliwego do przewidzenia pogorszenia stanu zdrowia lub zmniejszenia szans
na powroét do zdrowia,
b) odbywaja sie na podstawie skierowania od Lekarza, ktére nie posiada oznaczenia w trybie pilnym, nagtym lub cito,
c¢) odbywajg sie w terminie ustalonym przez KOS z Tobg i Szpitalem i obejmujg Twdj pobyt na oddziale szpitalnym.

3. W ramach opieki medycznej przed Planowg operacjg ortopedyczng zapewniamy Ci badania obrazowe, laboratoryjne
i konsultacje lekarskie niezbedne do przeprowadzenia Planowej operacji ortopedycznej, ktére majg na celu:

a) okresli¢ koniecznos¢ przeprowadzenia u Ciebie Planowej operacji ortopedycznej, jej typu, metody i zakresu
zabiegu,

b) zakwalifikowa¢ Cie do Planowej operacji ortopedycznej,

c) okresli¢ termin Twojej Planowej operacji ortopedycznej,

d) opracowac Twdéj plan leczenia.

Zakres wszystkich badan oraz konsultacji okresli Lekarz prowadzgcy Planowg operacje ortopedyczng w trakcie

przygotowania Cie do tego leczenia.

4. W ramach opieki medycznej po Planowe]j operacji ortopedycznej, w okresie do 60 dni od daty wypisu ze Szpitala
lub do zakonczenia rehabilitacji, o ktorej mowa w ust. 5 ponizej, w zaleznosci od tego, ktéry z tych termindw nastgpi
pdzniej, zapewniamy Ci:

a) do 8 wizyt kontrolnych w Szpitalu lub Przychodni, ktére wskaze Ci KOS. Wizyty kontrolne majg na celu
monitorowanie efektéw przeprowadzonej Planowej operacji ortopedycznej i procesu Twojego powrotu
do zdrowia;

b) opieke medyczng po Planowej operacji ortopedycznej, takze w przypadku nagtego pogorszenia stanu zdrowia
Ubezpieczonego, w zwigzku ze zrealizowanym Swiadczeniem medycznym. W takim przypadku zakres tej
opieki dostosowany jest do sytuacji i zapotrzebowania medycznego oraz ma na celu poprawe stanu zdrowia
Ubezpieczonego;

c) niezbedne procedury medyczne, badania diagnostyczne lub obrazowe, ktére wynikajg ze wskazan medycznych.
Muszg by¢ one zwigzane z wykonanym u Ciebie leczeniem, zabiegiem lub operacj. Jednoczesnie muszg one
zostac zlecone przez Lekarza w Szpitalu lub w trakcie wizyt kontrolnych, ktére opisaliSmy w art. 4 ust. 4 pkt a);

d) Sprzet ortopedyczny.
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Rehabilitacja po Planowej operacji ortopedycznej obejmuje:

a) niezbedne zabiegi z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, wedtug zalecen personelu lekarskiego lub
fizjoterapeutycznego wykonywane do 12 tygodni w wariancie podstawowym i do 24 tygodni w wariancie
rozszerzonym od daty pierwszej zleconej rehabilitacji,

b) badania obrazowe niezbedne do monitorowania przebiegu postepédw ww. rehabilitacji,

c) wizyte lekarska, ktéra podsumowuje okres ww. rehabilitacji.

Szczegdtowy zakres rehabilitacji okresli Lekarz, ktéry prowadzit Planowg operacje ortopedyczng. Nie zrealizujemy

rehabilitacji zleconej przez inng placéwke medyczng niz wskazana przez KOS.

Po kazdej Planowej operacji ortopedycznej zapewniamy Ci Sprzet ortopedyczny zgodnie z zaleceniem Lekarza.

W przypadku jego braku na stanie Szpitala, zapewniamy Ci zwrot kosztéw zakupu lub wynajmu Sprzetu

ortopedycznego. Zwrot kosztow przystuguje Ci jeden raz po kazdej zrealizowanej Planowej operacji ortopedycznej

do kwoty 500 zt. Proces zwrotu kosztow zakupu lub wynajmu Sprzetu ortopedycznego koordynuje KOS.

Zapewnimy Ci usuniecie Zespolenia ortopedycznego w placéwkach medycznych wskazanych przez KOS na podstawie

skierowania wystawionego przez Lekarza w Nieprzerwanym okresie ochrony albo maksymalnie do 180 dni od daty

zakonczenia Umowy dodatkowej. Zakres usuniecia Zespolenia ortopedycznego okresli Lekarz, ktéry kwalifikuje Cie
do Planowej operacji ortopedycznej. Usuniecie Zespolenia ortopedycznego obejmuje jedynie operacje w trybie
planowym, czyli takie ktére:

a) mogg zostac odroczone bez mozliwego do przewidzenia pogorszenia stanu zdrowia lub zmniejszenia szans
na powroét do zdrowia,

b) odbywajg sie na podstawie skierowania od Lekarza, ktére nie posiada oznaczenia w trybie pilnym, nagtym lub
cito,

c¢) odbywajg sie w terminie ustalonym przez KOS z Tobg i Szpitalem i obejmujg Twéj pobyt na oddziale szpitalnym.

Zrealizujemy rowniez usuniecie Zespolenia ortopedycznego wykonane przez podmiot inny niz wskazany przez KOS,

na zasadach w niniejszym ustepie, o ile zostato ono wykonane prawidtowo zgodnie z aktualng wiedzg medyczna.

Nabywasz prawo do ponownej Planowej operacji ortopedycznej, w placéwkach medycznych wskazanych przez KOS

na podstawie skierowania wystawionego przez Lekarza w Nieprzerwanym okresie ochrony albo maksymalnie do 180

dni od daty zakoriczenia Umowy dodatkowej, jezeli po wykonanej Planowej operacji ortopedycznej wystgpi u Ciebie

pogorszenie stanu zdrowia, ktore:

a) pozostaje w bezposrednim i udokumentowanym zwigzku przyczynowym z dokonang Planowg operacjg
ortopedyczng,

b) wymaga ze wskazan medycznych ponownego odbycia Planowej operacji ortopedycznej, jako jedynej metody
terapeutycznej dajgcej poprawe lub o ile to mozliwe przywrdcenie funkcjonalnosci operowanego obszaru,

c) zostato potwierdzone dokumentacjg medyczng, w tym skierowaniem wystawionym przez Lekarza.

W kazdym Roku polisowym nabywasz prawo do:

a) 2 Konsultacji fizjoterapeutycznych w wariancie podstawowym albo

b) 5 Konsultacji fizjoterapeutycznych w wariancie rozszerzonym.

Niewykorzystane w danym Roku polisowym Konsultacje fizjoterapeutyczne nie zostajg przeniesione na kolejny rok.

Zadaniem KOS jest wsparcie Cie w zakresie korzystania ze Swiadczerh medycznych. Zakres ustug realizowanych przez

KOS obejmuje:

a) koordynacje przed Planowa operacjg ortopedyczng. Oznacza to, ze KOS:

i. przedstawi Ci do wyboru dostepne Szpitale i Lekarzy,

ii. umoéwi Cie na badania i konsultacje kwalifikujgce do Planowej operacji ortopedycznej i zapewni
monitorowanie ich realizacji,

iii. umoéwi Cie na przyjecie do Szpitala zgodnie z Twoim wyborem, o ile to mozliwe,

iv. przypomni Ci o terminie przyjecia do Szpitala i o dokumentach, ktére s3 wymagane,

v. potwierdzi Twojg obecnos¢ w Szpitalu,

vi. skoordynuje obieg dokumentéw medycznych miedzy Tobg a Szpitalem,

vii. przekaze Ci informacje, ktére dotycza pobytu w Szpitalu.

b) koordynacje w trakcie Planowej operacji ortopedycznej. Oznacza to, ze KOS:

i. zapewni biezacy kontakt ze Szpitalem,

ii. przekaze informacje o biezgcym statusie realizacji procedur medycznych osobie, ktora zostata przez Ciebie
upowazniona do otrzymywania informacji medycznych,

iii. umowi Cie na wizyte kontrolng po pobycie w Szpitalu, w ciggu 30 dni od daty Twojego wypisu ze Szpitala,

iv. przedstawi Ci plan opieki po Planowej operacji ortopedycznej,

v. zorganizuje medyczny transport kotowy z miejsca pobytu Ubezpieczonego do Szpitala lub ze Szpitala
do miejsca pobytu Ubezpieczonego, jezeli wynika on ze wskazan medycznych potwierdzonych przez LUX MED,

vi. zorganizuje miedzy-szpitalny medyczny transport kotowy, w przypadku, gdy LUX MED zleci transport
medyczny do innej jednostki w ramach kontynuacji leczenia objetego zakresem ubezpieczenia, a takze
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do innego najblizszego Szpitala, w ktorym leczenie moze by¢ kontynuowane w sytuacji, gdy dalsza
diagnostyka i leczenie wykracza poza zakres ubezpieczenia.
¢) koordynacje Twojej opieki po Planowej operacji ortopedycznej w ciggu 60 dni od daty wypisu ze Szpitala,
zgodnie z zaleceniami Lekarza. Oznacza to, ze KOS:
i. umowi Cie na zlecone badania,
ii. skompletuje dokumentacje medyczng,
iii. skoordynuje proces zwrotu kosztéw zakupu lub wynajmu zleconego Sprzetu ortopedycznego w przypadku
jego braku na stanie Szpitala,
iv. zorganizuje medyczny transport kotowy z miejsca pobytu Ubezpieczonego do Szpitala lub ze Szpitala
do miejsca pobytu Ubezpieczonego, jezeli wynikajg one ze wskazan medycznych potwierdzonych przez LUX MED,
d) koordynacje Twojej rehabilitacji po Planowej operacji ortopedycznej. Oznacza to, ze KOS uméwi Cie na zlecong
rehabilitacje po Planowej operacji ortopedycznej.

Wazne! Aby w petni skorzystac z tej czesci Swiadczenia medycznego, ktdra jest wspierana przez KOS, niezbedne
jest wyrazenie przez Ciebie zgody na udostepnienie LUX MED i LMG:

e swojej dokumentacji medycznej oraz

e informacji o swoim stanie zdrowia.
Mozesz to zrobi¢ na etapie, gdy zgtaszasz wniosek o realizacje swiadczenia.

Na tej podstawie LUX MED i LMG bedg mogty wymieniac sie tymi danymi i udostepniac je sobie. Podmioty te
upowaznia tez swoj personel do dostepu do tych danych.

Swiadczenia medyczne sg udzielane na terenie Polski w Szpitalach lub Przychodniach, ktére wskazat Ci KOS, z tym,
ze Konsultacje fizjoterapeutyczne realizowane sg wyfacznie w Przychodniach. Petng liste Szpitali i Przychodni,

w ktérych realizowane sg Swiadczenia medyczne znajdziesz na naszej stronie internetowe;j.

W przypadku gdy zrezygnujesz z realizacji Swiadczenia medycznego, nie przystuguje Ci w zwiazku z rezygnacja
jakiekolwiek swiadczenie pieniezne w tym Swiadczenie pieniezne, ktore stanowi¢ bedzie rownowartos¢ tego
Swiadczenia.

Art. 5 Co musisz zrobi¢, aby$my zrealizowali Swiadczenie medyczne?

1.

Jezeli Lekarz wystawit Ci skierowanie na Planowg operacje ortopedyczng w zwigzku z wystgpieniem Urazu lub

Choroby, ktére spetnia nastepujgce warunki:

a) Uraz wystapit lub Choroba zostata zdiagnozowana w Nieprzerwanym okresie ochrony,

b) Uraz lub Choroba spetnia warunki okreslone w Ogdlnych warunkach ubezpieczenia Umowy dodatkowe;j:

i. w Zafaczniku nr 1, dla wariantu podstawowego lub
ii. w Zafaczniku nr 2, dla wariantu rozszerzonego.

c) usuniecie Zespolenia ortopedycznego bedzie wykonywane w zwigzku z Urazem majgcym miejsce
w Nieprzerwanym okresie ochrony na podstawie skierowania wystawionego w Nieprzerwanym okresie ochrony
albo do 180 dni od daty zakoriczenia Umowy dodatkowej,

d) skierowanie na ponowng Planowgq operacje ortopedyczng zostato wystawione po Planowej operacji
ortopedycznej realizowanej w ramach niniejszej Umowy dodatkowej w Nieprzerwanym okresie ochrony albo
do 180 dni od daty zakoriczenia Umowy dodatkowej,

poinformuj nas o tym. Zt6z do nas wniosek o realizacje Swiadczenia medycznego.

Decyzje dotyczacg naszej odpowiedzialnosci, ktéra dotyczy Planowej operacji ortopedycznej podejmiemy w oparciu

o dokumenty medyczne dotyczgce diagnostyki i/lub leczenia Twojego Urazu/Choroby oraz na podstawie informacji

o dacie Nieszczesliwego wypadku.

Do realizacji Swiadczenia medycznego dotyczacego Planowe]j operacji ortopedycznej bedziemy od Ciebie

potrzebowali tez:

a) kopii skierowania do szpitala, ktére wystawit Lekarz. W celu prawidtowej realizacji Swiadczenia medycznego
skierowanie powinno by¢ wystawione w okresie nie dtuzszym niz 3 miesigce przed ztozeniem wniosku,

b) kopii posiadanych dokumentéw medycznych z wizyty lekarskiej, podczas ktdrej Lekarz wystawit skierowanie,

c) kopii dokumentéw medycznych z pierwszej wizyty, podczas ktorej Lekarz zdiagnozowat Chorobe, objetg
zakresem ochrony tej Umowy dodatkowej,

d) kopii dokumentéw, ktére potwierdzg Nieszczesliwy wypadek i jego okolicznosci, np. notatki urzedowej z policji,
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e) dodatkowo w przypadku ponownej Planowej operacji ortopedycznej kopii skierowania potwierdzajgcego
wystgpienie pogorszenia stanu zdrowia i jego zwigzku z przeprowadzong na podstawie niniejszej Umowy
dodatkowej Planowg operacjg ortopedyczna.

W przypadku checi skorzystania z Konsultacji fizjoterapeutycznych poinformuj nas o tym. Ztéz do nas wniosek

o realizacje Swiadczenia medycznego.

Jesli nie bedziemy mogli podja¢ decyzji co do realizacji Swiadczenia medycznego na podstawie dokumentéw, ktére

od Ciebie dostalismy, mozemy wystgpic¢ o informacje medyczne zwigzane z Twoim zgtoszeniem.

W sytuacji, gdy z przyczyn, ktére lezg po stronie LMG, rozpoczecie realizacji Swiadczenia medycznego obiektywnie

nie bedzie mozliwe w terminie okreslonym w art. 6 ust. 2, zgodnie z Twoim wyborem:

a) realizacja Swiadczenia medycznego rozpocznie sie w terminie pdzniejszym ustalonym z Tobg albo,

b) samodzielnie zorganizujesz Swiadczenie medyczne w placéwce zewnetrznej na terenie Polski wybranej
przez Ciebie (KOS, w miare dostepnych mu informacji, wskaze Ci placowki zewnetrzne, w ktérych realizacja
Swiadczenia medycznego potencjalnie jest mozliwa).

W przypadku, o ktérym mowa w lit. b) LMG zwrdci Ci poniesione przez Ciebie koszty na realizacje danego

Swiadczenia medycznego na podstawie cen rynkowych i przedstawionych przez Ciebie rachunkéw wykonanej

Planowej operacji ortopedycznej w placowce zewnetrznej, jezeli leczenie to i jego koszty beda wczesniej uzgodnione

z LMG i KOS lub LUX MED. Zwrot bedzie obejmowat réwniez, niezbedne do przeprowadzenia operacji, koszty badan

obrazowych, laboratoryjnych i konsultacji lekarskich, lub wykonanej Konsultacji fizjoterapeutycznej. Zwrot kosztow,

o ktérym mowa powyzej, nie obejmuje Swiadczert medycznych wskazanych w ust. 7.

W przypadku samodzielnego zorganizowania przez Ciebie Planowe]j operacji ortopedycznej zgodnie z ust. 6,

opieka medyczna po Planowej operacji ortopedycznej, rehabilitacja po Planowej operacji ortopedycznej, usuniecie

Zespolen ortopedycznych lub ponowna Planowa operacja ortopedyczna bedzie przeprowadzona w placéwkach

(Szpitalach i Przychodniach) wskazanych przez KOS w terminach i zakresie opisanym w art. 4 ust. 4-10. KOS moze

poprosi¢ Cie o dokumentacje medyczng z przeprowadzonego leczenia operacyjnego w placéwce zewnetrzne;.

Art. 6 Kiedy zrealizujemy Swiadczenie medyczne?

1.

Zrealizujemy Swiadczenie medyczne, jesli:

a) w Nieprzerwanym okresie ochrony albo

b) do 180 dni od daty zakoriczenia Umowy dodatkowej w przypadku usuniecia Zespolen ortopedycznych lub
ponownej Planowej operacji ortopedycznej,

zajdzie u Ciebie Zdarzenie ubezpieczeniowe i zaakceptujemy Twdj wniosek o realizacje tego Swiadczenia.

Realizacje Swiadczenia medycznego rozpoczniemy w ciggu 30 dni od dnia, w ktérym dostaniemy od Ciebie wniosek

o realizacje tego swiadczenia wraz z kompletem dokumentéw wskazanych w art. 5 ust. 3 i 4.

Zakoriczymy realizacje Swiadczenia medycznego w terminie zgodnym ze wskazaniami medycznymi

z uwzglednieniem postanowien tabeli w art. 3 ust. 2.

Art. 7 W jakich sytuacjach nie zrealizujemy Swiadczenia medycznego?

1.

Nie zrealizujemy Swiadczenia, jezeli Zdarzenie ubezpieczeniowe nastapito w wyniku:

a) dziatan wojennych, stanu wojennego,

b) czynnego i dobrowolnego udziatu w aktach przemocy, aktach terroryzmu, rozruchach, zamieszkach,

c) zdarzenia bezposrednio zwigzanego z masowym skazeniem chemicznym, biologicznym lub radioaktywnym
spowodowanym dziataniem broni lub urzadzenia wykorzystujgcego energie rozszczepienia jadrowego lub
promieniotwdrczosé,

d) pozostawania przez Ciebie:

i. w stanie po spozyciu alkoholu albo nietrzezwosci lub

ii. pod wptywem srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych lub

iii. pod wptywem srodkdw zastepczych w rozumieniu przepiséw o przeciwdziataniu narkomanii, z wyjatkiem
lekéw zazywanych na zlecenie Lekarza i w sposéb przez niego zalecony,

e) Rekreacyjnego, Wyczynowego lub Zawodowego uprawiania przez Ciebie nastepujgcych sportéw i aktywnosci:
boks, kickboxing, kolarstwo ekstremalne (zjazd freeride, downhill, dual slalom, four cross, dirt jumping,
cross country), MMA, nurkowanie na gtebokosci przekraczajacej 40 m, skoki do wody w akwenach innych niz
basen, speleologia, sporty motorowe, sporty motorowodne, tajski boks, wspinaczka skatkowa, miejska (urban
climbing), lodowa, wspinaczka wysokogorska powyzej 4000 m n.p.m.),

f)  Wyczynowego lub Zawodowego uprawiania przez Ciebie nastepujgcych sportéw: pitka koszykowa, pitka nozna,
pitka reczna, pitka siatkowa, rugby,
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g) popetnienia lub usitowania popetnienia przez Ciebie umysinego przestepstwa,

h) préby popetnienia przez Ciebie samobdjstwa, samookaleczenia lub okaleczenia na wtasng prosbe, niezaleznie
od stanu poczytalnosci.

Umowa dodatkowa nie obejmuje:

a) dla Planowej operacji ortopedycznej: leczenia, w tym réwniez nastepstw Chordéb, Urazéw innych niz
wymienione w Zatgczniku nr 1 lub 2 do Ogdlnych warunkéw Umowy dodatkowej,

b) dla rehabilitacji po Planowej operacji ortopedycznej: zabiegdw rehabilitacyjnych, ktére wynikajg z innych
wskazan niz wskazania medyczne w zwigzku z Planowg operacjg ortopedyczng zrealizowang w ramach tej
Umowy dodatkowej,

c) leczenia, w tym réwniez nastepstw: schorzen lub urazéw w trybie pilnym lub cito, w tym leczenia stanéw
nagtych, ostrych,

d) wszczepienia protez lub implantéw lub urzadzen zastepujacych funkcjonalnie lub anatomicznie narzady, innych niz:
i. endoprotezy; ortopedyczne materiaty zespalajace; implant wtasny, od dawcy lub syntetyczny przy

rekonstrukcji wiezadet, tgkotek,
ii. ruchome lub sztywne implanty krgzka miedzykregowego (metalowe lub z materiatu typu PEEK oraz implant
zelowy); implanty miedzywyrostkowe przy leczeniu rwy kulszowej lub usunieciu kragzka miedzykregowego,

e) wystawiania orzeczen, zaswiadczen, o$wiadczen i wnioskéw, ktére nie sg zwigzane z koniecznos$cig kontynuacji
procesu diagnostycznego i terapeutycznego prowadzonego w Szpitalu lub Przychodni wskazanej przez KOS lub
LUX MED,

f)  Swiadczer medycznych wykonanych w innych placéwkach niz wskazane przez KOS lub LUX MED, jezeli leczenie
i jego koszty nie byty uzgodnione z LMG i KOS lub LUX MED zgodnie z art. 5 ust. 6,

g) Swiadczen, ktdre zostaty zorganizowane samodzielnie przed zgtoszeniem Zdarzenia ubezpieczeniowego do nas
lub co do ktérych nie wydalismy jeszcze decyzji,

h) leczenia, ktdre ze wzgleddéw bezpieczeristwa medycznego, stwierdzonego w dniu przyjecia do Szpitala lub
w trakcie kwalifikacji do Planowej operacji ortopedycznej, wymaga Leczenia wielospecjalistycznego w placowce
medycznej spoza listy Szpitali, o ktorej piszemy w art. 4 ust. 12 lub jego zakres wykracza poza zakres, ktory
opisujemy w Zatgczniku nr 1 lub 2 do Ogdlnych warunkéw Umowy dodatkowej,

i) diagnozowania i leczenia oraz zabiegdéw lub operacji réwniez ze wskazan medycznych z zakresu medycyny
estetycznej, chirurgii plastycznej w tym operacji lub zabiegdw o charakterze korekcyjnym, kosmetologii; a takze
leczenia ich niepozadanych nastepstw, o ile zakres Swiadczenia medycznego nie stanowi inaczej,

j)  przeprowadzania zabiegéw:

i. osseointegracji,

ii. wydtuzania koniczyn,

iii. leczenia wtérnych i pierwotnych skolioz kregostupa,

iv. leczenia struktur innych niz krazki miedzykregowe w ztamaniach kregostupa,
v. operacyjnych dotyczacych trzech i wiecej krgzkdw miedzykregowych,

k) leczenia urazow wielonarzadowych, czyli takich, ktére obejmujg jednoczesnie kilka uktadéw lub narzgddéw
i ktore sg spowodowane Nieszczesliwym Wypadkiem, w tym urazéw, ktére wymagajg pilnych interwencji
torakochirurgicznych, neurochirurgicznych lub pobytu w warunkach oddziatu realizujgcych swiadczenia
z zakresu anestezjologii i intensywnej terapii lub leczenia nastepstw tych urazow.

Nie zrealizujemy badan i konsultacji w zakresie opieki medycznej przed Planowg operacjg ortopedyczng, ktére:

a) sgzlecone przez inng placowke medyczng niz wskazana przez KOS,

b) stuzg postawieniu diagnozy — identyfikacjg urazu, choroby lub Twojego stanu zdrowotnego na podstawie
zgromadzonych danych,

c) stuzg monitorowaniu leczenia — regularnej obserwacji i ocenie Twojego stanu zdrowia podczas trwania terapii,

d) sg poradnictwem ogdlnomedycznym — udzieleniem porad przez lekarzy, ktére dotyczg szerokiego zakresu
problemoéw zdrowotnych,

e) stuzg wydaniu drugiej opinii medycznej — ocenie Twojego stanu zdrowia od innego lekarza niz ten, ktory
postawit pierwotng diagnoze lub zaproponowat leczenie.

Zwrot kosztow, o ktorym piszemy w art. 5 ust. 6 nie obejmuje kosztow produktow lub ustug dodatkowych, ktore:

a) nie sg zwigzane z Planowgq operacjg ortopedyczng,

b) nie sg konieczne ze wskazan medycznych do leczenia Urazu lub Choroby lub

c) sgrealizowane na Twoje zyczenie.

Zwrotem kosztéw nie obejmujemy:

a) opieki ordynatora czy kierownika oddziatu lub innego personelu medycznego na Twoje zyczenie,

b) niestandardowych warunkéw pobytu lub Zzywienia w danej placowce medycznej.
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Art. 8 Kiedy, na jaki okres oraz jak mozna zawrze¢ Umowe dodatkowg?

1. Umowe dodatkowa w wybranym wariancie zawieramy:
a) nalrokalbo
b) do najblizszej rocznicy trwania Umowy podstawowej nastepujacej po zawarciu Umowy dodatkowej, jednak
na okres nie krétszy niz 4 Miesigce polisowe.
2. Umowe dodatkowq zawieramy na podstawie wniosku Wtasciciela polisy. Wniosek musi by¢ ztozony za Twojg wiedza
i zgodg oraz zaakceptowany przez nas.
3. Wnhniosek o zawarcie Umowy dodatkowej moze byc¢ ztozony wraz z wnioskiem o zawarcie Umowy podstawowe;j.
Umowe dodatkowg mozna tez dokupié w trakcie trwania Umowy podstawowe;j.
4. Jedli dokupujesz Umowe dodatkowa, to ochrona ubezpieczeniowa z jej tytutu rozpocznie sie pierwszego dnia
Miesigca polisowego po dniu, w ktérym zaakceptujemy wniosek.
5. Dzien rozpoczecia ochrony ubezpieczeniowej wskazujemy w Dokumencie ubezpieczenia.
6. Przed zawarciem Umowy dodatkowej mozemy poprosié Ciebie o:
a) informacje, ktére dotyczg stanu Twojego zdrowia, a takze jaki jest Twoj zawdd, jakie uprawiasz sporty i hobby,
b) dokumenty, ktére sg niezbedne do oceny ryzyka, w tym dokumenty medyczne, ktdre zwigzane s ze stanem
Twojego zdrowia w okresie, ktdry poprzedza zawarcie tej Umowy dodatkowej.
Informacje te s nam potrzebne, abysmy mogli prawidtowo oceni¢ ryzyko ubezpieczeniowe.
7. Jezeli po ocenie ryzyka ubezpieczeniowego jego poziom odbiega od standardowego, poinformujemy Wtasciciela
polisy i Ciebie o tym, ze:
a) mozemy zawrze¢ Umowe dodatkowgq na warunkach szczegdlnych, ktére odbiegajg od tych zawartych we
whiosku, ktéry ztozyt Wtasciciel polisy lub
b) nie zawrzemy Umowy dodatkowe;j.
8. 0 zawarciu Umowy dodatkowej poinformujemy Wtasciciela polisy. W tym celu przeslemy mu Dokument
ubezpieczenia.

Art. 9 Czy mozesz kontynuowac ubezpieczenie?

1. Tak, jesli zaproponujemy Wtascicielowi polisy przedtuzenie Umowy dodatkowe;j.

2. Umowe dodatkowag przedtuzymy na podstawie tych samych Ogdlnych warunkéw ubezpieczenia Umowy
dodatkowej, na ktérych zostata zawarta.

3. Jezeli Umowe dodatkowa zawarliSmy na warunkach szczegdlnych, to przedtuzymy jg z uwzglednieniem tych
warunkdw.

4. Umowe dodatkowg przedtuzamy na 1 rok. Jesli do korica Umowy podstawowej lub do rocznicy rozpoczecia ochrony
ubezpieczeniowej, ktéra nastgpi po ukonczeniu przez Ciebie 75 lat, zostat mniej niz 1 rok, to nie przedtuzymy tej
umowy na kolejny okres.

5. Umowa dodatkowa nie przedtuzy sie, jesli nie przekazemy Wtascicielowi polisy propozycji przedtuzenia Umowy
dodatkowe;.

Art. 10 Kiedy wygasa Umowa dodatkowa?

Umowa dodatkowa wygasa:
a) z dniem rozwigzania lub wygasniecia Umowy lub Umowy podstawowej,
b) z uptywem okresu, na jaki zostata zawarta,
¢) zdniem rozwigzania tej Umowy dodatkowej na skutek wypowiedzenia przez Wtasciciela polisy,
d) z dniem rocznicy rozpoczecia ochrony ubezpieczeniowej, ktora nastgpi po dniu ukoniczenia przez Ciebie 75 lat.

Art. 11 Jak obliczymy wysokos¢ sktadki za Umowe dodatkowsg i jak nalezy jg optacac?

1. Wysokos¢ sktadki za Umowe dodatkowg ustalamy zgodnie z obowigzujacg taryfg sktadek. Wysokos¢ sktadki
obliczamy na podstawie Twojego wybranego wariantu ochrony, wieku oraz znizek, ktérych udzielilismy.
2. Na wysokos¢ Sktadki mogg miec tez wptyw, takie czynniki jak:
a) zawdd, ktéry wykonujesz,
b) sport, hobby, ktére uprawiasz,
c) stan Twojego zdrowia.
3. Sktadke za Umowe dodatkowg optaca Wtasciciel polisy razem ze Sktadka za Umowe.
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Art. 12 Jak sg stosowane Warunki Umowy podstawowej?

1. W sprawach, ktérych nie regulujg Ogdlne warunki ubezpieczenia Umowy dodatkowej, stosujemy odpowiednie
postanowienia z Warunkédw Umowy podstawowe].

2. W tym dokumencie znajdziesz stowa, ktére zapisaliSmy wielka litera, a ktérych nie zdefiniowalismy w Ogdlnych
warunkach ubezpieczenia Umowy dodatkowej. W takich przypadkach majg one znaczenie zgodne z definicjami,
ktérych uzywamy w Warunkach Umowy podstawowe;j.

Art. 13 Kiedy Ogdlne warunki ubezpieczenia Umowy dodatkowej weszty w zycie?

Ogodlne warunki ubezpieczenia Umowy dodatkowej zatwierdzit Zarzad Nationale-Nederlanden Towarzystwa Ubezpieczen na
Zycie S.A. uchwata nr 56/2026 z 30 czerwca 2026 r. Obowigzujg one od 6 lipca 2026 r.

7 ‘
Z/(J[//\/@ ez lopnce /7 /Z/& [
, .

Edyta Fundowicz Magdalena Macko-Gizifiska
Cztonek Zarzadu Cztonek Zarzadu
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Zatgcznik nr 1 do Ogoélnych warunkéw ubezpieczenia

Umowa dodatkowa

— operacje ortopedyczne i rehabilitacja

nr OWU/LO12/1/2026

Definicje Urazow wymagajacych Planowej operacji ortopedycznej objetych zakresem ubezpieczenia

Podstawa naszej odpowiedzialnosci sg zawsze ponizej okreslone definicje urazow. Kody ICD-10 majg charakter pomocniczy.

Uszkodzenia Definicje Urazow wymagajacych CPI:;::E:;:Z_V
ciata Planowej operacji ortopedycznej kody ICD-10
Ztamania A Ztamania kos$ci konczyn powstate w wyniku Nieszczesliwego

wypadku, wymagajgce Planowej operacji ortopedyczne;j.

Zakres nie obejmuje przypadkdéw wymagajacych leczenia

neurochirurgicznego, torakochirurgicznego, hospitalizacji

na oddziale intensywnej terapii ani urazéw wielonarzgdowych.

Nie obejmuje leczenia w trybie pilnym lub cito, w tym leczenia

standw nagtych/ostrych. Definicja zawiera nastepujgce ztamania

konczyn:

Al Ztamania kosci obreczy barkowej lub kosci ramiennej (w tym $42.0,542.1,542.2,
ztamanie obojczyka, topatki, nasady blizszej/dalszej, trzonu kosci S42.3,542.4,542.7,
ramiennej oraz innych czesci barku i ramienia) S42.8,542.9

A2  Ztamania kosci promieniowej i/lub tokciowej (w tym ztamania $52.0,S52.1, S52.2,
nasady blizszej/dalszej, trzonu kosci tokciowej i/lub promieniowej S52.3,S552.4, 552.5,
oraz ztamania innych czesci przedramienia) S52.6,S52.7, 552.8,

S52.9

A3 Ztamania kosci nadgarstka i reki (w tym ztamania kosci $62.0,562.1, S62.2,
tédeczkowatej, innych kosci nadgarstka, kosci srodrecza, kciuka $62.3,562.4, 562.5,
oraz innego palca reki) $62.6, 562.7,562.8

A4 Ztamania kosci udowej (w tym ztamania szyjki, przezkretarzowe, §72.0,572.1,572.2,
podkretarzowe, trzonu i nasady dalszej kosci udowej oraz innych §72.3,572.4,572.7,
czesci kosci udowej) $72.8,572.9

A5  Ztamania podudzia (w tym ztamania rzepki, nasady blizszej/dalszej, = S82.0, S82.1, S82.2,
trzonu piszczeli, izolowane ztamania strzatki, ztamania w obrebie S82.3,582.4,582.5,
kostek stawu skokowego i innych czesci podudzia) $82.6,582.7,582.8,

$82.9

A6  Ztamania kosci stopy (w tym ztamania kosSci pietowej, skokowej, $92.0,592.1, S92.2,
innych kosci stepu, $rodstopia, palucha, innego palca stopy) $92.3,592.4,592.5,

$92.7,592.9
Skrecenia/ B Skrecenia lub zwichniecia stawow powstate w wyniku
zwichniecia Nieszczesliwego wypadku, wymagajgce Planowej operacji

ortopedycznej. Zakres nie obejmuje przypadkéw wymagajacych
leczenia neurochirurgicznego, torakochirurgicznego, hospitalizacji
na oddziale intensywnej terapii ani urazéw wielonarzgdowych.
Nie obejmuje leczenia w trybie pilnym lub cito, w tym leczenia
standw nagtych/ostrych. Definicja zawiera nastepujgce skrecenia
lub zwichniecia stawow:
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Uszkodzenia Definicje Urazow wymagajacych :z:::lftnel::z_y
ciata Planowej operacji ortopedycznej kody ICD-10

B1 Skrecenia lub zwichniecia stawu barkowego i struktur obreczy S43.0,543.1, 543.2,
barkowej (w tym zwichniecia, skrecenia i naderwania stawu S43.3,543.4,543.5,
ramiennego, barkowo-obojczykowego, mostkowo-obojczykowego S43.6, S43.7
oraz innych czesci obreczy barkowej)

B2 Skrecenia lub zwichniecia stawu tokciowego (w tym zwichniecia S$53.0, S53.1, S53.2,
gtowy kosci promieniowej, stawu tokciowego, urazowe pekniecia S§53.3,5S53.4
wiezadta pobocznego promieniowego i pobocznego tokciowego,
skrecenia i naderwania stawu tokciowego)

B3  Skrecenia lub zwichniecia stawdéw nadgarstka, srédrecza lub $63.0, S63.1, S63.2,
palcéw reki (w tym zwichniecia, skrecenia i naderwania nadgarstka, S63.3, S63.4, S63.5,
palcéw reki, urazowe pekniecia wiezadet nadgarstka, palcow $63.6, S63.7
w stawach srédreczno-paliczkowych i miedzypaliczkowych, skrecenia
i naderwania innych czesci reki)

B4  Skrecenia lub zwichniecia stawu biodrowego (w tym zwichniecia, §73.0,573.1
skrecenia i naderwania stawu biodrowego)

B5 Skrecenia lub zwichniecia stawu kolanowego oraz uszkodzenia $83.0, S83.1, S83.2,
wiezadtowe (w tym zwichniecia rzepki, stawu kolanowego, swieze $83.3, S83.4, S83.5,
rozdarcie fakotki, Swieze rozerwanie chrzastki stawowej kolana, $83.6, S83.7
skrecenia i naderwania w obrebie wiezadet kolana: pobocznych
(strzatkowego, piszczelowego), krzyzowych (przedniego, tylnego)
oraz innych czesci kolana)

B6 Skrecenia lub zwichniecia stawu skokowego lub stawow stopy $93.0, S93.1, 593.2,
(w tym zwichniecia, skrecenia i naderwania stawu skokowego, $93.3, 593.4, 593.5,
palcéw stopy oraz innych czesci stopy, pekniecia wiezadet S93.6
na poziomie stawu skokowego i stopy)

Uszkodzenia tkanek C Uszkodzenia tkanek miekkich konczyn dotyczgce wytacznie

miekkich koriczyn miesni, $ciegien i struktur okotostawowych, powstate w wyniku
Nieszczesliwego wypadku, wymagajgce Planowej operacji
ortopedycznej. Zakres nie obejmuje przypadkdéw wymagajacych
leczenia neurochirurgicznego, torakochirurgicznego, hospitalizacji
na oddziale intensywnej terapii ani urazéw wielonarzgdowych.
Nie obejmuje leczenia w trybie pilnym lub cito, w tym leczenia
standw nagtych/ostrych. Definicja zawiera nastepujgce uszkodzenia
tkanek miekkich koriczyn:

C1 Na poziomie barku i ramienia (w tym urazy Sciegien rotatoréw $46.0, 546.1, 546.2,
zewnetrznych barku, miesnia i $ciegna gtowy dtugiej i innych S46.3,546.7, 546.8,
czesci miesnia dwugtowego ramienia, miesnia i Sciegna miesnia S46.9
trojgtowego ramienia oraz innych miesni i $ciegien na poziomie
barku i ramienia)

C2 Na poziomie przedramienia (w tym urazy miesnia i sciegna: $56.0, S56.1, S56.2,
zginacza dtugiego kciuka, zginacza innych palcéw, prostownika lub $56.3, S56.4, S56.5,
odwodziciela kciuka, prostownika innych palcéw oraz innego miesnia S56.7, S56.8
i Sciegna zginacza lub prostownika na poziomie przedramienia)

C3 Na poziomie nadgarstka i reki (w tym urazy miesnia i $ciegna $66.0, S66.1, S66.2,

zginacza dtugiego kciuka, zginacza innych palcéw, prostownika
kciuka, prostownika innych palcéw, odwodziciela kciuka, miesnia
i Sciegna wtasciwego innych palcow oraz innych miesni i sciegien
na poziomie nadgarstka i reki)

$66.3, 566.4, 566.5,
$66.6, 566.7, 566.8,
$66.9
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Uszkodzenia Definicje Urazow wymagajacych :ﬁ:::lftnel::z_y
ciata Planowej operacji ortopedycznej kody ICD-10
C4 Na poziomie biodra (w tym urazy sciegna i miesnia: biodra, §76.0, S76.1, S76.2,
czworogtowego uda, przywodzacych uda, tylnej grupy miesni uda §76.3,576.4,576.7
oraz innych na poziomie biodra i uda)
C5 Na poziomie podudzia (w tym urazy $ciegna Achillesa, innych miesni  $86.0, S86.1, S86.2,
i Sciegien grupy tylnej, przedniej, strzatkowej na poziomie podudzia) $86.3, 586.7, S86.8,
$86.9
C6 Na poziomie stawu skokowego i stopy (w tym urazy Sciegna $96.0, S96.1, S96.2,
i miesnia zginacza dtugiego palucha, prostownika dtugiego palucha, $96.7, 596.8, S96.9
innych zginaczy lub prostownikéw na poziomie stawu skokowego,
innych miesni i $ciegien na poziomie stawu skokowego i stopy)
Uszkodzenia migsni, D Uszkodzenia migsni, Sciegien, stawow, powstate w wyniku
Sciegien, stawow Nieszczesliwego wypadku, wymagajgce Planowej operacji
ortopedycznej. Zakres nie obejmuje przypadkdéw wymagajacych
leczenia neurochirurgicznego, torakochirurgicznego, hospitalizacji
na oddziale intensywnej terapii ani urazéw wielonarzgdowych.
Zakres obejmuje wytacznie przypadki wykonywane w trybie
planowym jako nastepstwo Urazu. Zakres nie obejmuje schorzen
przewlektych, zwyrodnieniowych, zapalnych, przecigzeniowych.
Nie obejmuje leczenia w trybie pilnym lub cito, w tym leczenia
standw nagtych/ostrych. Definicja zawiera nastepujgce uszkodzenia
miesni, sciegien, stawdw:
D1 Uszkodzenie stozka rotatoréw/barku (w tym zespot czepca M75.1, M75.4,
Sciegnisto-miesniowego i zespdt wybitego barku) M75.8, M75.9
D2 Wewnetrzne uszkodzenia stawu kolanowego (w tym tgkotka M23.0, M23.2,
cystowata w wyniku przebytego urazu lub oderwania, uszkodzenia M23.3, M23.4,
takotki, wolne ciato w jamie stawu kolanowego i zerwanie wiezadet  M23.6, M23.8,
kolana) M23.9
D3 Powiktania po urazie $ciegna Achillesa powstate w wyniku M67.0
Nieszczesliwego wypadku skutkujgce skréceniem sSciegna Achillesa
(wytacznie krotkie sciegno Achillesa nabyte)
D4 Wolne ciata stawowe lub inne zaburzenia mechaniczne stawu M24.0, M24.1,
(w tym wolne ciato w jamie stawowej, uszkodzenia chrzastek M24.2, M24.3,
stawowych, wiezadet, patologiczne przemieszczenia i podwichniecia M24.4, M24.5,
stawu, przykurcz stawu, zesztywnienie stawu, wgtebienie panewki) M24.6, M24.7,
M24.8, M24.9
Rewizje E Nieodwracalne w sposéb inny niz zabiegowy, nastepstwa
i rekonstrukcje urazéw konczyn, powstate w wyniku Nieszczesliwego wypadku,
utrwalonych wymagajace Planowej operacji ortopedycznej. Zakres nie obejmuje
nastepstw urazéw przypadkéw wymagajacych leczenia neurochirurgicznego,
torakochirurgicznego, hospitalizacji na oddziale intensywnej
terapii ani urazéw wielonarzgdowych. Zakres obejmuje wytgcznie
przypadki wykonywane w trybie planowym jako nastepstwo
Urazu lub przypadki usuniecia Zespolenia ortopedycznego.
Nie obejmuje leczenia w trybie pilnym lub cito, w tym leczenia
standw nagtych/ostrych. Definicja zawiera nastepujgce urazy
konczyn:
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N

nationale
nederlanden

Uszkodzenia Definicje Urazow wymagajacych :z:::lftnel::z_y
ciata Planowej operacji ortopedycznej kody ICD-10

El Nieodwracalne w sposéb inny niz zabiegowy, nastepstwa urazéw T02.2,T02.3,T03.2,
konczyny gérnej, dolnej, kregostupa, klatki piersiowej, miednicy T03.3, T09.2, T09.5,
(w tym ztamania, zwichniecia, skrecenia obejmujgce liczne okolice T10,T11.2,T11.5,
jednej konczyny gornej/dolnej, zwichniecia i skrecenia i naderwania  T11.8,T11.9, T12,
innych stawow i wiezadet tutowia, urazy miesni i Sciegien tutowia, T13.2T13.5,T13.8,
ztamania konczyny goérnej i dolnej, zwichniecia, skrecenia, T13.9,T92.0,T92.1,
naderwania stawdw i wiezadet, uraz miesni i Sciegien konczyny T92.2,T92.3,T92.5,
gbrnej/dolnej) T92.6,T92.8,T92.9,

T93.0,T93.1,T93.2,
T93.3,T93.5, T93.6,
T93.8,T93.9

E2 Powiktania protez, wszczepow i przeszczepow ortopedycznych T84.0,T84.1,T84.2,
zatozonych w wyniku Nieszczesliwego wypadku (w tym T84.3,T84.4,T84.5,
mechaniczne powiktania oraz zakazenia i odczyny zapalne T84.6, T84.7, T84.8,
wewnetrznej protezy stawu, stabilizatora, innych urzadzen kostnych, T84.9
implantow, przeszczepdw)

Urazy F Powiktfania po ztamaniu kregostupa w wyniku Nieszczesliwego

kregostupa wypadku skutkujgce uszkodzeniem krazkow miedzykregowych,
wymagajace Planowej operacji ortopedycznej. Zakres nie obejmuje
przypadkéw wymagajacych leczenia neurochirurgicznego,
torakochirurgicznego, hospitalizacji na oddziale intensywnej terapii
ani urazéw wielonarzagdowych. Nie obejmuje leczenia w trybie
pilnym lub cito, w tym leczenia standw nagtych/ostrych. Definicja
zawiera nastepujace uszkodzenia krgzkdw miedzykregowych:

F1 W odcinku szyjnym kregostupa (w tym powiktania, wytgcznie §12.0,S12.1,512.2,
skutkujgce uszkodzeniem krgzkéw miedzykregowych, po ztamaniu S§12.7,512.8,512.9
1. kregu szyjnego, 2. kregu szyjnego, oraz innych kregéw szyjnych
i innych elementdow chrzestno-kostnych szyi)

F2 W odcinku piersiowym kregostupa (w tym powikfania, wytacznie $22.0,S22.1,522.8,
skutkujgce uszkodzeniem krgzkéw miedzykregowych, po ztamaniu S22.9
kregdw odcinka piersiowego)

F3 W odcinku ledzwiowym kregostupa (w tym powiktania, wytgcznie $32.0,S32.1,532.2,
skutkujgce uszkodzeniem krgzkéw miedzykregowych, po ztamaniu $32.3,532.4,532.5,
kregdw odcinka ledZzwiowego kregostupa, kosci krzyzowej, kosci S$32.7,532.8
guzicznej, kosci biodrowej, panewki stawu biodrowego, kosci
tonowej i innych czesci odcinka ledzwiowego kregostupa oraz
miednicy)

G Powiktfania po skreceniu lub zwichnieciu kregostupa w wyniku

Nieszczesliwego wypadku skutkujgce uszkodzeniem krazkéw
miedzykregowych, wymagajace Planowej operacji ortopedycznej.
Zakres nie obejmuje przypadkdéw wymagajacych leczenia
neurochirurgicznego, torakochirurgicznego, hospitalizacji

na oddziale intensywnej terapii ani urazéw wielonarzgdowych.

Nie obejmuje leczenia w trybie pilnym lub cito, w tym leczenia
standw nagtych/ostrych. Definicja zawiera nastepujgce uszkodzenia
krgzkéw miedzykregowych:
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Uszkodzenia
ciata

Definicje Urazow wymagajacych
Planowej operacji ortopedycznej

Pomocniczy
charakter -
kody ICD-10

G1

W odcinku szyjnym kregostupa (w tym powiktania, wytgcznie
skutkujgce uszkodzeniem krgzkéw miedzykregowych, po urazowym
peknieciu krgzka miedzykregowego, zwichnieciu kregu i innych
czesci odcinka szyjnego kregostupa, skreceniu i naderwaniu odcinka
szyjnego kregostupa)

$13.0, 513.1, 513.2,
$13.3, 513.4, S13.5,
S$13.6

G2

W odcinku piersiowym kregostupa (w tym powiktania, wytgcznie
skutkujgce uszkodzeniem krgzkéw miedzykregowych, po urazowym
peknieciu krazka miedzykregowego w odcinku piersiowym
kregostupa, zwichnieciu kregu i innych czesci odcinka piersiowego
kregostupa, skreceniu i naderwaniu innych czesci odcinka
piersiowego kregostupa)

$23.0, 523.1, S23.2,
S23.3,523.4, 523.5

G3

W odcinku ledzwiowym kregostupa (w tym powiktania, wytgcznie
skutkujgce uszkodzeniem krgzkéw miedzykregowych, po urazowym
peknieciu krgzka miedzykregowego w odcinku ledzwiowym
kregostupa, zwichnieciu kregu i innych czesci odcinka ledzwiowego
kregostupa, skreceniu i naderwaniu innych czesci odcinka
ledZzwiowego kregostupa)

$33.0, S33.1, S33.2,
$33.3, 533.4, S33.5,
$33.6, S33.7

Uszkodzenia krazkéw miedzykregowych kregostupa (z objawami
korzeniowymi lub przemieszczeniem krazka), powstate w wyniku
Nieszczesliwego wypadku, wymagajgce Planowej operacji
ortopedycznej. Zakres nie obejmuje przypadkdéw wymagajacych
leczenia neurochirurgicznego, torakochirurgicznego, hospitalizacji
na oddziale intensywnej terapii ani urazéw wielonarzgdowych.
Zakres obejmuje wytacznie przypadki wykonywane w trybie
planowym jako nastepstwo Urazu. Zakres nie obejmuje
dyskopatii o charakterze samoistnym, przewlektych zespotéw
boélowych, schorzen przewlektych, zwyrodnieniowych, zapalnych,
przecigzeniowych. Nie obejmuje leczenia w trybie pilnym lub
cito, w tym leczenia standw nagtych/ostrych. Definicja zawiera
nastepujgce uszkodzenia krgzkdw miedzykregowych:

H1

W odcinku szyjnym kregostupa — dyskopatie i przepukliny krgzkéw
miedzykregowych (w tym uraz krazka miedzykregowego szyjnego

z uszkodzeniem korzeni nerwow rdzeniowych i inne przemieszczenia
krgzka miedzykregowego szyjnego)

M50.1, M50.2

H2

W innych odcinkach kregostupa - dyskopatie i przepukliny
krazkéw miedzykregowych (w tym uraz krgzka miedzykregowego
ledZzwiowego i innych z uszkodzeniem korzeni nerwdw rdzeniowych
oraz inne przemieszczenia kragzkdw miedzykregowych)

M51.1, M51.2

H3

Uszkodzenia ktérych skutkiem s3g zespoty bélowe kregostupa
o charakterze korzeniowym lub promieniujgcym (w tym uraz
korzeni nerwéw rdzeniowych, béle karku, rwa kulszowa, rwa
kulszowa z bélem ledzwiowo-krzyzowym)

M54.1, M54.2,
M54.3, M54.4
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Uszkodzenia Definicje Urazow wymagajacych Zr?::;)lftn;:z—y
ciata Planowej operacji ortopedycznej kody ICD-10
Amputacje | Amputacje konczyn wykonywane jako nastepstwo Nieszczesliwego

wypadku, wymagajgce Planowej operacji ortopedycznej. Zakres nie
obejmuje przypadkéw wymagajgcych leczenia neurochirurgicznego,
torakochirurgicznego, urazéw rdzenia kregowego, hospitalizacji

na oddziale intensywnej terapii ani urazéw wielonarzgdowych.
Zakres obejmuje wytgcznie amputacje wykonywane w trybie
planowym jako nastepstwo Urazu. Zakres nie obejmuje amputacji
pierwotnych wykonywanych w trybie ostrym ani amputacji

o etiologii chorobowej, naczyniowej, infekcyjnej lub nowotworowe;j.
Nie obejmuje leczenia w trybie pilnym lub cito, w tym leczenia
standw nagtych/ostrych. Definicja zawiera nastepujgce amputacje:

11 Amputacje barku i ramienia (w tym amputacje urazowe w miejscu S48.0, 548.1, S48.9
stawu ramiennego oraz na poziomie pomiedzy barkiem i tokciem)

12 Amputacje przedramienia (w tym amputacje urazowe na poziomie  S58.0, S58.1, S58.9
tokcia oraz na poziomie pomiedzy tokciem i nadgarstkiem)

I3 Amputacje nadgarstka i reki (w tym amputacje urazowe kciuka, $68.0, S68.1, S68.2,
innych palcéw, innych czesci nadgarstka i reki, reki na poziomie $68.3, S68.4, S68.8,
nadgarstka) $68.9

14  Amputacje na poziomie miedzy biodrem a kolanem (w tym $78.0,578.1,578.9
amputacja urazowa w stawie biodrowym oraz na poziomie miedzy
biodrem i kolanem)

I5  Amputacje podudzia (w tym amputacja urazowa na poziomie kolana S88.0, S88.1, S88.9
oraz na poziomie miedzy kolanem i stawem skokowym)

I6 Amputacje stawu skokowego i stopy (w tym amputacja na poziomie S598.0, S98.1, S98.2,

stawu skokowego, palcow stopy oraz innych czesci stopy) $98.3,598.4
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Zatgcznik nr 2 do Ogélnych warunkéw ubezpieczenia
Umowa dodatkowa - operacje ortopedyczne i rehabilitacja
nr OWU/L012/1/2026

Definicje Urazéw lub Choréb wymagajacych Planowej operacji ortopedycznej objetych zakresem ubezpieczenia

W przypadku gdy na skierowaniu na Planowg operacjg ortopedyczng nie bedzie wskazanego kodu z listy ponizej lub bedzie
wskazany inny kod, podstawg naszej odpowiedzialnosci jest definicja Urazu lub Choroby wymagajacej Planowej operacji

ortopedycznej.

Uszkodzenia ciata/
stany chorobowe

Definicje Urazéw lub Choréb wymagajacych
Planowej operacji ortopedycznej

Pomocniczy
charakter -
kody ICD-10

Ztamania kosci konczyn powstate w wyniku Nieszczesliwego
wypadku lub Choroby wymagajgce Planowej operacji
ortopedycznej. Zakres nie obejmuje przypadkéw wymagajacych
leczenia neurochirurgicznego, torakochirurgicznego, hospitalizacji
na oddziale intensywnej terapii ani urazéw wielonarzgdowych. Nie
obejmuje leczenia w trybie pilnym lub cito, w tym leczenia stanow
nagtych/ostrych. Definicja zawiera nastepujgce ztamania konczyn:

Ztamania kosci obreczy barkowej lub kosci ramiennej (w tym
ztamanie obojczyka, topatki, nasady blizszej/dalszej, trzonu kosci
ramiennej oraz innych czesci barku i ramienia)

$42.0, 542.1, 542.2,
S42.3,542.4,542.7,
$42.8,542.9

Ztamania kos$ci promieniowej i/lub tokciowej (w tym ztamania
nasady blizszej/dalszej, trzonu kosci tokciowej i/lub promieniowej
oraz ztamania innych czesci przedramienia)

$52.0, §52.1, S52.2,
$52.3, 552.4, S52.5,
$52.6, 552.7, S52.8,
S$52.9

Ztamania kosci nadgarstka i reki (w tym ztamania kosci
tédeczkowatej, innych kosci nadgarstka, kosci srodrecza, kciuka oraz
innego palca reki)

$62.0, S62.1, S62.2,
$62.3, 562.4, S62.5,
$62.6, 562.7, 562.8

Ztamania kosci udowej (w tym ztamania szyjki, przezkretarzowe,
podkretarzowe, trzonu i nasady dalszej kosci udowej oraz innych
czesci kosci udowej)

$72.0,572.1,572.2,
$72.3,572.4,572.7,
$72.8,572.9

Ztamania podudzia (w tym ztamania rzepki, nasady blizszej/dalszej,
trzonu piszczeli, izolowane ztamania strzatki, ztamania w obrebie
kostek stawu skokowego i innych czesci podudzia)

$82.0, S82.1, S82.2,
$82.3, 582.4, 582.5,
$82.6, 582.7, 582.8,
$82.9

Ztamania kosci stopy (w tym ztamania kosci pietowej, skokowej,
innych kosci stepu, srodstopia, palucha, innego palca stopy)

$92.0, 592.1, 592.2,
$92.3, 592.4, 592.5,
$92.7,592.9

Ztamania A
Al
A2
A3
A4
A5
A6

Skrecenia/ B

zwichniecia

Skrecenia lub zwichniecia stawow powstate w wyniku
Nieszczesliwego wypadku lub Choroby wymagajgce Planowej
operacji ortopedycznej. Zakres nie obejmuje przypadkdéw
wymagajacych leczenia neurochirurgicznego, torakochirurgicznego,
hospitalizacji na oddziale intensywnej terapii ani urazéw
wielonarzagdowych. Nie obejmuje leczenia w trybie pilnym lub

cito, w tym leczenia standw nagtych/ostrych. Definicja zawiera
nastepujace skrecenia lub zwichniecia stawdow:
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Uszkodzenia ciata/ Definicje Urazéw lub Choréb wymagajacych :z:::lftnel::z_y
stany chorobowe Planowej operacji ortopedycznej kody ICD-10

B1 Skrecenia lub zwichniecia stawu barkowego i struktur obreczy S43.0,543.1, 543.2,
barkowej (w tym zwichniecia, skrecenia i naderwania stawu S43.3,543.4,543.5,
ramiennego, barkowo-obojczykowego, mostkowo-obojczykowego S43.6, 543.7
oraz innych czesci obreczy barkowej)

B2 Skrecenia lub zwichniecia stawu tokciowego (w tym zwichniecia $53.0, S53.1, S53.2,
gtowy kosci promieniowej, stawu tokciowego, pekniecia wiezadta S§53.3,S53.4
pobocznego promieniowego i pobocznego tokciowego, skrecenia
i naderwania stawu tokciowego)

B3  Skrecenia lub zwichniecia stawdéw nadgarstka, srédrecza lub $63.0, S63.1, 563.2,
palcéw reki (w tym zwichniecia, skrecenia i naderwania nadgarstka, = $63.3, S63.4, S63.5,
palcéw reki, pekniecia wiezadet nadgarstka, palcéw w stawach $63.6, S63.7
Srédreczno-paliczkowych i miedzypaliczkowych, skrecenia
i naderwania innych czesci reki)

B4  Skrecenia lub zwichniecia stawu biodrowego (w tym zwichniecia, §73.0,573.1
skrecenia i naderwania stawu biodrowego)

B5 Skrecenia lub zwichniecia stawu kolanowego oraz uszkodzenia $83.0, S83.1, S83.2,
wiezadtowe (w tym zwichniecia rzepki, stawu kolanowego, swieze $83.3, 583.4, S83.5,
rozdarcie fakotki, Swieze rozerwanie chrzastki stawowej kolana, $83.6, S83.7
skrecenia i naderwania w obrebie wiezadet kolana: pobocznych
(strzatkowego, piszczelowego), krzyzowych (przedniego, tylnego)
oraz innych czesci kolana)

B6 Skrecenia lub zwichniecia stawu skokowego lub stawow stopy $93.0, S93.1, 593.2,
(w tym zwichniecia, skrecenia i naderwania stawu skokowego, $93.3, 593.4, 593.5,
palcéw stopy oraz innych czesci stopy, pekniecia wiezadet $93.6
na poziomie stawu skokowego i stopy)

Uszkodzenia tkanek C Uszkodzenia tkanek miekkich konczyn dotyczgce wytacznie

miekkich korczyn miesni, $ciegien i struktur okotostawowych, powstate w wyniku
Nieszczesliwego wypadku lub Choroby, wymagajgce Planowe;j
operacji ortopedycznej. Zakres nie obejmuje przypadkow
wymagajacych leczenia neurochirurgicznego, torakochirurgicznego,
hospitalizacji na oddziale intensywnej terapii ani urazéw
wielonarzgdowych. Nie obejmuje leczenia w trybie pilnym lub
cito, w tym leczenia standw nagtych/ostrych. Definicja zawiera
nastepujace uszkodzenia tkanek miekkich koriczyn:

C1 Na poziomie barku i ramienia (w tym urazy Sciegien rotatoréw $46.0, 546.1, 546.2,
zewnetrznych barku, miesnia i $ciegna gtowy dtugiej i innych S46.3, S46.7, 546.8,
czesci miesnia dwugtowego ramienia, miesnia i Sciegna miesnia S46.9
trojgtowego ramienia oraz innych miesni i $ciegien na poziomie
barku i ramienia)

C2 Na poziomie przedramienia (w tym urazy miesnia i sciegna: $56.0, S56.1, S56.2,
zginacza dtugiego kciuka, zginacza innych palcéw, prostownika lub $56.3, S56.4, S56.5,
odwodziciela kciuka, prostownika innych palcéw oraz innego miesnia  S56.7, S56.8
i Sciegna zginacza lub prostownika na poziomie przedramienia)

C3 Na poziomie nadgarstka i reki (w tym urazy miesnia i $ciegna: $66.0, S66.1, S66.2,

zginacza dtugiego kciuka, zginacza innych palcéw, prostownika
kciuka, prostownika innych palcéw, odwodziciela kciuka, miesnia
i Sciegna wtasciwego innych palcow oraz innych miesni i sciegien
na poziomie nadgarstka i reki)

$66.3, 566.4, 566.5,
$66.6, 566.7, 566.8,

$66.9
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Uszkodzenia ciata/ Definicje Urazéw lub Choréb wymagajacych :ﬁ:::lftnel::z_y
stany chorobowe Planowej operacji ortopedycznej kody ICD-10

C4 Na poziomie biodra (w tym urazy sciegna i miesnia: czworogtowego  S76.0, S76.1, S76.2,
uda, przywodzacych uda, tylnej grupy miesni uda, biodra oraz innych  S76.3, 576.4, S76.7
na poziomie uda i biodra)

C5 Na poziomie podudzia (w tym urazy sciegna Achillesa, innych miesni  $86.0, S86.1, $86.2,
i Sciegien grupy tylnej, przedniej, strzatkowej na poziomie podudzia)  $86.3, $86.7, $86.8,

$86.9

C6 Na poziomie stawu skokowego i stopy (w tym urazy Sciegna $96.0, S96.1, S96.2,
i miesnia zginacza dtugiego palucha, prostownika dtugiego palucha, $96.7, 596.8, S96.9
innych zginaczy lub prostownikéw na poziomie stawu skokowego,
innych miesni i $ciegien na poziomie stawu skokowego i stopy)

Uszkodzenia migsni, D Uszkodzenia migsni, Sciegien, stawow, powstate w wyniku

Sciegien, stawow Nieszczesliwego wypadku lub Choroby wymagajgce Planowej
operacji ortopedycznej. Zakres nie obejmuje przypadkow
wymagajacych leczenia neurochirurgicznego, torakochirurgicznego,
hospitalizacji na oddziale intensywnej terapii ani urazéw
wielonarzagdowych. Nie obejmuje leczenia w trybie pilnym lub
cito, w tym leczenia standw nagtych/ostrych. Definicja zawiera
nastepujgce uszkodzenia miesni, Sciegien, stawdw:

D1 Uszkodzenie stozka rotatoréw/barku (w tym zapalenie zarostowe M75.0, M75.1,
torebki stawu ramiennego, zespot czepca sciegnisto-miesniowego, M75.2, M75.3,
zapalenie sciegna miesnia dwugtowego ramienia, wapniejace M75.4, M75.5,
zapalenie Sciegien barku, zespot wybitego barku, zapalenie kaletki M75.8, M75.9
maziowej barku i inne uszkodzenia stawu barkowego w tym takie jak
przewlekte bdle barku i zespdt ciasnoty barku)

D2 Wewnetrzne uszkodzenia stawu kolanowego (w tym tgkotka M23.0, M23.1,
cystowata, tgkotka dyskowata, zastarzate uszkodzenie fgkotki, wolne ~ M23.2, M23.3,
ciato w jamie stawu kolanowego, przewlekta niestabilnos¢ kolana, M23.4, M23.5,
zerwanie wiezadet kolana) M23.6, M23.8,

M23.9

D3 Inne choroby btony maziowej i Sciegien (w tym krétkie Sciegno M67.0, M67.1,
Achillesa, przykurcz $ciegna, przerost btony maziowej, przemijajace M67.2, M67.3,
zapalenie btony maziowej, ganglion) M67.4, M67.8,

M67.9
D4 Wolne ciata stawowe lub inne zaburzenia mechaniczne stawu M24.0, M24.1,

(w tym wolne ciato w jamie stawowej, choroby chrzgstek
stawowych, choroby wiezadet, patologiczne przemieszczenie

i podwichniecie stawu, nawracajgce przemieszczenia i podwichniecia
stawu, przykurcz stawu, zesztywnienie stawu, wgtebienie panewki)

M24.2, M24.3,
M24.4, M24.5,
M24.6, M24.7,
M24.8, M24.9

Rewizje E
i rekonstrukcje
utrwalonych

nastepstw urazéw

Utrwalone nastepstwa urazéw korczyn, powstate w wyniku
Nieszczesliwego wypadku lub Choroby wymagajgce Planowe;j
operacji ortopedycznej. Zakres nie obejmuje przypadkow
wymagajacych leczenia neurochirurgicznego, torakochirurgicznego,
hospitalizacji na oddziale intensywnej terapii ani urazéw
wielonarzgdowych. Zakres obejmuje wytgcznie przypadki
wykonywane w trybie planowym jako nastepstwo Urazu, Choroby
lub przypadki usuniecia Zespolenia ortopedycznego. Nie obejmuje
leczenia w trybie pilnym lub cito, w tym leczenia stanéw
nagtych/ostrych.

Nationale-Nederlanden Towarzystwo Ubezpieczen na Zycie S.A.; ul. Topiel 12, 00-342 Warszawa; www.nn.pl;
Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy; XIl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego KRS 0000028131,
NIP: 526-030-50-06; Kapitat zaktadowy — 59 460 000 zt, wptacony w catosci.

Strona 22



P )
nationale
w nederlanden

Uszkodzenia ciata/ Definicje Urazéw lub Choréb wymagajacych :z:::lftnel::z_y
stany chorobowe Planowej operacji ortopedycznej kody ICD-10
El Nieodwracalne w sposéb inny niz zabiegowy, nastepstwa Urazéw T02.2, T02.3,T03.2,
lub Choréb konczyny gornej, dolnej, kregostupa, klatki piersiowej, T03.3, T09.2, T09.5,
miednicy (w tym ztamania, zwichniecia, skrecenia obejmujace liczne  T10, T11.2, T11.5,
okolice jednej koriczyny gérnej/dolnej, zwichniecia i skrecenia T11.8,T11.9,T12,
i naderwania innych stawdw i wiezadet tutowia, urazy miesni T13.2T13.5,T13.8,
i Sciegien tutowia, ztamania koriczyny gérnej i dolnej, zwichniecia, T13.9,T92.0,T92.1,
skrecenia, naderwania stawdw i wiezadet, uraz miesni i Sciegien T92.2,T92.3,T92.4,
koriczyny gérnej/dolnej) T92.5,T92.6, T92.8,
T92.9,T93.0, T93.1,
T93.2,T93.3,T93.4,
T93.5,T93.6, T93.8,
T93.9
E2 Powiktania protez, wszczepdw i przeszczepow ortopedycznych T84.0,T84.1,T84.2,
zrealizowanych w ramach Umowy dodatkowej (w tym mechaniczne T84.3,T84.4, T84.5,
powiktania oraz zakazenia i odczyny zapalne wewnetrznej protezy T84.6, T84.7,T84.8,
stawu, stabilizatora, innych urzadzen kostnych, implantow, T84.9
przeszczepow)
Ortopedyczne F Choroby zwyrodnieniowe narzagdéw ruchu wymagajgce Planowej
choroby przewlekte operacji ortopedycznej. Zakres obejmuje leczenie operacyjne,
zabiegowe lub specjalistyczne leczenie zachowawcze schorzen
narzadu ruchu, jezeli skuteczne leczenie nie moze zostaé
przeprowadzone w warunkach ambulatoryjnych. W przypadku
hospitalizacji jednodniowej odpowiedzialno$¢ obejmuje wytgcznie
zabieg operacyjny lub zabiegowy wykonany w sali operacyjnej
w znieczuleniu ogdlnym, przewodowym lub regionalnym,
potwierdzony dokumentacjg medyczng. Zakres nie obejmuje
leczenia farmakologicznego, biologicznego, internistycznego,
hospitalizacji wytgcznie diagnostycznych, stanéw zagrozenia zycia
ani leczenia na oddziale intensywnej terapii. Nie obejmuje leczenia
w trybie pilnym lub cito, w tym leczenia stanéw nagtych/ostrych.
Definicja zawiera nastepujgce choroby zwyrodnieniowe:
F1 Choroba zwyrodnieniowa stawow biodrowych — koksartroza M16.0, M16.1,
(w tym koksartroza obustronna: pierwotna, bedgca wynikiem M16.2, M16.3,
dysplazji, pourazowa, wtérna) M16.4, M16.5,
M16.6, M16.7,
M16.7, M16.9
F2  Choroba zwyrodnieniowa stawoéw kolanowych - gonartroza (w tym M17.0, M17.1,
gonartroza obustronna: pierwotna, pourazowa, wtérna) M17.2, M17.3,
M17.4, M17.5,
M17.9
F3  Choroby zwyrodnieniowe pierwszego stawu nadgarstkowo- M18.0, M18.1,
srédrecznego (w tym obustronna choroba zwyrodnieniowa M18.2, M18.3,
pierwszego stawu nadgarstkowo-Srédrecznego: pierwotna, M18.4, M18.5,
pourazowa, wtorna) M18.9
F4  Nabyte znieksztatcenia palcéw rak i stép (w tym znieksztatcenie M20.0, M20.1,

palcéw, paluch koslawy (tak zwany halluks), paluch sztywny oraz
mitotkowatos¢ innych palcéw)

M20.2, M20.3,
M20.4, M20.5,
M20.6
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F5 Entezopatie konczyny dolnej z wytgczeniem stopy (w tym M76.0, M76.1,
zapalenie przyczepdw Sciegnistych, zapalenie przyczepow miesni M76.2, M76.3,
posladkowych, zapalenie przyczepu miesnia ledzwiowego, ostroga M76.4, M76.5,
grzebienia biodrowego, zesp6t pasma biodrowo-piszczelowego, M76.6, M76.7,
zapalenie kaletki maziowej pobocznej piszczelowej, zapalenie M76.8, M76.9
wiezadet rzepki, zapalenie sciegna Achillesa, zapalenie $ciegna
miesnia strzatkowego)

F6 Osteochondroza stawu biodrowego i miednicy (w tym mtodziencza  M91.0, M91.1,
osteochondroza miednicy i gtowy kosci udowej, miednica ptaska, M91.2, M91.3,
pseudokoksalgia) M91.8, M91.9

F7  Zmiany zwyrodnieniowe kregostupa (w tym zespot ucisku M47.0. M47.1,
tetnicy kregowej i rdzeniowej przedniej, spondylozy, zmiany M47.2, M47.8,
zwyrodnieniowe) M47.9

F8 Inne choroby kregostupa (w tym zespdt waskiego kanatu M48.0, M48.1,
kregowego, zesztywniajgca hiperostoza, choroba Baastrupa, M48.2, M48.3,
pourazowa spondylopatia, zmeczeniowe ztamanie kregu, M48.4, M48.5,
zapadniecie kregu, spondylopatie) M48.8, M48.9

F9  Zwyrodnienia wielostawowe (w tym pierwotnie uogdlniona M15.0, M15.1,
choroba zwyrodnieniowa stawoéw, guzki Heberdena, guzki M15.2, M15.3,
Boucharda, wtérna wielostawowa choroba zwyrodnieniowa stawéw, M15.4, M15.8,
nadzerkowa postac¢ choroby zwyrodnieniowej stawow) M15.9

F10 Inne choroby zwyrodnieniowe (w tym pierwotna choroba M19.0, M19.1,
zwyrodnieniowa innych stawdw, pourazowa choroba M19.2, M19.8,
zwyrodnieniowa innych stawéw, wtérne choroby zwyrodnieniowe M19.9
stawodw)

F11 Inne nabyte znieksztatcenia koriczyn (w tym znieksztatcenie M21.0, M21.1,
koslawe, znieksztatcenie szpotawe, znieksztatcenie zgieciowe, M21.2, M21.3,
opadanie nadgarstka lub stopy nabyte, ptaskostopie nabyte, nabyta M21.4, M21.5,
szpotawos¢ rak, koslawosé rak, stopa szpotawa, stopa koslawa, M21.6, M21.7,
nierowna dtugos¢ koriczyn nabyta) M21.8, M21.9

F12 Zapalenie btony maziowej i pochewki Sciegnistej (w tym ropien M65.0, M65.1,
pochewki sciegna, zakazne zapalenia btony maziowej i Sciegien, M65.2, M65.3,
wapniejgce zapalenie Sciegna, palec zatrzaskujacy, zapalenie btony M65.4, M65.8,
maziowej i sciegien wyrostka rylcowatego kosci promieniowej, M65.9
zapalenia btony maziowej i pochewki Sciegnistej)

F13 Choroby tkanek miekkich zwigzane z ich uzywaniem, M70.0, M70.1,
przecigzeniem i uciskiem (w tym przewlekte trzeszczgce zapalenie M70.2, M70.3,
btony maziowej reki i nadgarstka, zapalenie kaletki maziowej reki, M70.4, M70.5,
wyrostka fokciowego i innych kaletek maziowych stawu tokciowego, = M70.6, M70.7,
zapalenie kaletki maziowej przedrzepkowej i innych kaletek M70.8, M70.9
maziowych stawu kolanowego, zapalenie kaletki maziowej kretarza
i innych kaletek maziowych miednicy oraz zespét cie$ni nadgarstka)

F14 Inne choroby kaletek maziowych (w tym ropien kaletki maziowej, M71.0, M71.1,
infekcyjne zapalenia kaletki maziowej, torbiel podkolanowa Bakera, M71.2, M71.3,
inne torbiele kaletek maziowych, ztogi wapniowe kaletki maziowej) M71.4, M71.5,

M71.8, M71.9
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F15 Inne entezopatie (w tym zapalenie przyczepdw Sciegnistych, M77.0, M77.1,
zapalenie nadktykcia przysrodkowego — tak zwany tokie¢ golfisty, M77.2, M77.3,
zapalenie nadktykcia bocznego — tak zwany tokie¢ tenisisty M77.4, M77.5,
i zapalenie okotostawowe nadgarstka, ostroga kosci pietowe;j, M77.8, M77.9
bolesnosc¢ srédstopia, entezopatie stopy)

F16 Osteoporoza ze ztamaniem patologicznym (w tym osteoporoza M&80.0, M8&0.1,
ze ztamaniami patologicznymi pomenopauzalna, po zabiegu M&80.2, M8&0.3,
usuniecia jajnikdw, w nastepstwie unieruchomienia, w nastepstwie M80.4, M80.5,
pooperacyjnego zespotu uposledzonego wchtaniania, polekowa M80.8, M80.9
i idiopatyczna)

F17 Zaburzenia ciggtosci kosci (w tym nieprawidtowy zrost po ztamaniu,  M84.0, M84.1,
brak zrostu po ztamaniu, staw rzekomy, opdzniony zrost po M84.2, M84.3,
ztamaniu, ztamania zmiazdzeniowe, ztamania patologiczne) M84.4, M84.8,

M84.9

F18 Inne zaburzenia mineralizacji i struktury kosci (w tym dysplazja M85.0, M85.1,
wtdknista, fluoroza koscca, osteoskleroza, pojedyncza torbiel kosci, M85.2, M85.3,
tetniakowata torbiel kosci) M85.4, M85.5,

M85.6, M85.8,
M85.9

F19 Martwica kosci (w tym jatowa samoistna martwica kosci, martwica M87.0, M87.1,
kosci w nastepstwie stosowania lekdw i w wyniku wczesniejszego M87.2, M87.3,
urazu) M87.8, M87.9

F20 Inne osteochondrozy mtodziericze (w tym osteochondroza kosci M92.0, M92.1,
ramiennej, tokciowe] i promieniowej, reki, koriczyny gornej, rzepki, M92.2, M92.3,
piszczeli i strzatki, stepu, srédstopia) M92.4, M92.5,

M92.6, M92.7,
M92.8, M92.9

F21 Inne osteochondropatie (w tym oddzielenie gérnej nasady kosci M93.0, M93.1,

udowej, choroba Kienbocka, osteochondroza rozwarstwiajaca) M93.2, M93.8,
M93.9

F22 Inne choroby chrzgstki (w tym zespot potgczenia chrzestno- M94.0, M94.1,
kostnego, nawracajace zapalenie wielochrzestne, rozmiekanie M94.2, M94.3,
chrzastki, chondroliza) M94.8, M94.9

Urazy i choroby G Powiktfania po ztamaniu kregostupa w wyniku Nieszczesliwego

kregostupa wypadku lub Choroby skutkujace uszkodzeniem krazkéw
miedzykregowych, wymagajace Planowej operacji ortopedycznej.
Zakres nie obejmuje przypadkdéw wymagajacych leczenia
neurochirurgicznego, torakochirurgicznego, hospitalizacji
na oddziale intensywnej terapii ani urazéw wielonarzgdowych. Nie
obejmuje leczenia w trybie pilnym lub cito, w tym leczenia stanow
nagtych/ostrych. Definicja zawiera nastepujgce uszkodzenia krgzkow
miedzykregowych:

G1 W odcinku szyjnym kregostupa (w tym powiktania, wytgcznie §12.0,S12.1,512.2,

skutkujgce uszkodzeniem krgzkéw miedzykregowych, po ztamaniu
1.kregu szyjnego, 2.kregu szyjnego, oraz innych kregéw szyjnych
i innych elementow chrzestno-kostnych szyi)

$12.7,512.8, 512.9
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G2

W odcinku piersiowym kregostupa (w tym powiktfania, wytacznie
skutkujgce uszkodzeniem krgzkéw miedzykregowych, po ztamaniu
kregdw odcinka piersiowego)

$22.0,522.1, 522.8,
S22.9

G3

W odcinku ledzwiowym kregostupa (w tym powiktania, wytgcznie
skutkujgce uszkodzeniem krgzkéw miedzykregowych, po ztamaniu
kregdw odcinka ledZzwiowego kregostupa, kosci krzyzowej, kosci
guzicznej, kosci biodrowej, panewki stawu biodrowego, kosci
tonowej i innych czesci odcinka ledzwiowego kregostupa oraz
miednicy)

$32.0, S32.1, S32.2,
$32.3,532.4, S32.5,
S32.7,532.8

Powiktfania po skreceniu lub zwichnieciu kregostupa w wyniku
Nieszczesliwego wypadku lub Choroby skutkujace uszkodzeniem
krazkéw miedzykregowych, wymagajace Planowej operacji
ortopedycznej. Zakres nie obejmuje przypadkéw wymagajacych
leczenia neurochirurgicznego, torakochirurgicznego, hospitalizacji
na oddziale intensywnej terapii ani urazéw wielonarzgdowych. Nie
obejmuje leczenia w trybie pilnym lub cito, w tym leczenia stanow
nagtych/ostrych. Definicja zawiera nastepujgce uszkodzenia krgzkéw
miedzykregowych:

H1

W odcinku szyjnym kregostupa (w tym powiktania, wytgcznie
skutkujgce uszkodzeniem krgzkéw miedzykregowych, po urazowym
peknieciu krazka miedzykregowego, zwichnieciu kregu i innych
czesci odcinka szyjnego kregostupa, skreceniu i naderwaniu odcinka
szyjnego kregostupa)

$13.0, 513.1, S13.2,
$13.3, 513.4, S13.5,
$13.6

H2

W odcinku piersiowym kregostupa (w tym powikfania, wytacznie
skutkujgce uszkodzeniem krgzkéw miedzykregowych, po urazowym
peknieciu krgzka miedzykregowego w odcinku piersiowym
kregostupa, zwichnieciu kregu i innych czesci odcinka piersiowego
kregostupa, skreceniu i naderwaniu innych czesci odcinka
piersiowego kregostupa)

$23.0, 523.1, 523.2,
S23.3,523.4, 523.5

H3

W odcinku ledzwiowym kregostupa (w tym powiktania, wytgcznie
skutkujgce uszkodzeniem krgzkéw miedzykregowych, po urazowym
peknieciu krgzka miedzykregowego w odcinku ledzwiowym
kregostupa, zwichnieciu kregu i innych czesci odcinka ledzwiowego
kregostupa, skreceniu i naderwaniu innych czesci odcinka
ledZzwiowego kregostupa)

$33.0, S33.1, S33.2,
$33.3, 533.4, S33.5,
S33.6, S33.7

Uszkodzenia kragzkdw miedzykregowych kregostupa (z objawami
korzeniowymi lub przemieszczeniem krazka), powstate w wyniku
Nieszczesliwego wypadku lub Choroby wymagajgce Planowej
operacji ortopedycznej. Zakres nie obejmuje przypadkow
wymagajacych leczenia neurochirurgicznego, torakochirurgicznego,
hospitalizacji na oddziale intensywnej terapii ani urazéw
wielonarzgdowych. Nie obejmuje leczenia w trybie pilnym lub
cito, w tym leczenia standw nagtych/ostrych. Definicja zawiera
nastepujace uszkodzenia krgzkdw miedzykregowych:

W odcinku szyjnym kregostupa — dyskopatie i przepukliny krgzkéw
miedzykregowych (w tym uraz krgzka miedzykregowego szyjnego

z uszkodzeniem korzeni nerwow rdzeniowych i inne przemieszczenia
krazka miedzykregowego szyjnego, inne zwyrodnienia oraz choroby
krgzka miedzykregowego szyjnego)

M50.1, M50.2,
M50.3, M50.8,
M50.9
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12 W innych odcinkach kregostupa — dyskopatie i przepukliny krgzkéw M51.1, M51.2,
miedzykregowych (w tym urazy i choroby krazka miedzykregowego M51.3, M51.4,
ledZzwiowego i innych z uszkodzeniem korzenia nerwéw M51.8, M51.9
rdzeniowych, inne przemieszczenia, zwyrodnienia i choroby krazkéw
miedzykregowych, guzki Schmorla)

I3 Uszkodzenia ktorych skutkiem sg zespoty bélowe kregostupa M54.1, M54.2,

o charakterze korzeniowym lub promieniujagcym (w tym choroby M54.3, M54.4,
korzeni nerwdw rdzeniowych, béle karku, rwa kulszowa, bdl okolicy M54.5, M54.6,
ledZzwiowo-krzyzowej, bdl kregostupa piersiowego i inne bdle M54.8, M54.9
grzbietu)
Amputacje J Amputacje koriczyn wykonywane jako nastepstwo Nieszczesliwego
wypadku wymagajgce Planowej operacji ortopedycznej. Zakres nie
obejmuje przypadkéw wymagajgcych leczenia neurochirurgicznego,
torakochirurgicznego, urazéw rdzenia kregowego, hospitalizacji
na oddziale intensywnej terapii ani urazéw wielonarzgdowych.
Zakres obejmuje wytgcznie amputacje wykonywane w trybie
planowym jako nastepstwo Urazu. Zakres nie obejmuje amputacji
pierwotnych wykonywanych w trybie ostrym ani amputacji
o etiologii chorobowej, naczyniowej, infekcyjnej lub nowotworowe;j.
Nie obejmuje leczenia w trybie pilnym lub cito, w tym leczenia
stanow nagtych/ostrych. Definicja zawiera nastepujgce amputacje:

J1  Amputacje barku i ramienia (w tym amputacje urazowe w miejscu $48.0, S48.1, S48.9
stawu ramiennego oraz na poziomie pomiedzy barkiem i tokciem)

J2 Amputacje przedramienia (w tym amputacje urazowe na poziomie $58.0, S58.1, S58.9
tokcia oraz na poziomie pomiedzy tokciem i nadgarstkiem)

J3  Amputacje nadgarstka i reki (w tym amputacje urazowe kciuka, $68.0, S68.1, S68.2,
innych palcow, innych czesci nadgarstka i reki, reki na poziomie $68.3, S68.4, 568.8,
nadgarstka) $68.9

J4  Amputacje na poziomie miedzy biodrem a kolanem (w tym §78.0, 578.1, S78.9
amputacja urazowa w stawie biodrowym oraz na poziomie miedzy
biodrem i kolanem)

J5  Amputacje podudzia (w tym amputacja urazowa na poziomie kolana S$88.0, S88.1, S88.9
oraz na poziomie miedzy kolanem i stawem skokowym)

J6  Amputacje stawu skokowego i stopy (w tym amputacja na poziomie S$98.0, S98.1, S98.2,

stawu skokowego, palcéw stopy oraz innych czesci stopy)

S98.3, 598.4
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